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Uvod

Mokrade nachadzajlce sa v lesoch su vyraznymi prvkami
lesa a ¢asto su sucastou vzajomne prepojenych systémov,
ktoré spajaju vsetky lesné ekosystémy v oblasti ich vysky-
tu. Poméahaju udrziavat produktivitu lesa, regulaciu vody
v lese a cirkulaciu Zivin v ekosystéme. Mokrade su citlivé
ekosystémy, a to predovsetkym na zasahy do ich vodného
rezimu. Mokrade v lesoch s odvodriované hlavne linear-
nymi prvkami, ako su cesty.

Podmacané lesy alebo lesy, ktoré su stcastou mokradovych
ekosystémov, st velmi Specifické a zvy€ajne im nevyhovuju
klasické metédy obhospodarovania lesov.

V dosledku vacsieho tlaku na vodné zdroje sa zvysSuje za-
ujem o ochranu vod a mokradi, ¢o sa odraza v existujucich
a vznikajucich iniciativach tykajucich sa lesnych mokradi
a vhodnych postupov pri obhospodarovani takychto lesov.

Téme obhospodarovania mokradovych lesov sa doteraz
na Slovensku venovala minimalna pozornost. Cielom tejto
prirucky je zosumarizovat vhodné metédy obhospodaro-
vania mokradovych lesov a predstavit vhodné opatrenia na
zlepSenie ich stavu, ktoré by pomohli zachovat Specifické
funkcie tychto lesov.

Obhospodarovanie lesov na zabezpecenie zdravych vod-
nych funkcii nepotrebuje nové nastroje hospodarenia. Vy-
Zaduje si skor aplikaciu existujlcich nastrojov prostrednic-
tvom iného nahladu na mokradové lesy, ktory zohladnuje
ekosystémy, umiestnenie tychto ekosystémov v krajine, iné
ciele manazmentu a ich rozsah.

Pri aplikacii spravnych opatreni v mokradovych lesoch je
dolezité ich detailné poznanie, ako aj poznanie réznych
fyzikalnych zmien a vztahov v tychto ekosystémoch. Preto
sa prirucka zaobera aj tymito zakladnymi procesmi predo-
vSetkym vo vztahu voda - lesny ekosystém, ale zaroven aj
metddami, ako tieto procesy sledovat (monitorovat) a na ich

zaklade prijimat spravne opatrenia na udrzZanie ekologicky
stabilnych a odolnych lesov v mokradiach a ich okoli.

Predpokladame, Ze tato prirucka bude mat vyznam prave
pre lesnych obhospodarovatelov, ktorych cielom je rozvijat
a udrzat lesné ekosystémy v dobrej kondicii, zvlast ked
praca s vodou v rozkolisanych podmienkach meniacej sa
klimy zacina byt velmi délezitym aspektom udrzania stavu
lesnych ekosystémov, a to nielen v mokradovych lesoch,
ale vseobecne vo vietkych lesoch v celej krajine.

Vzhladom na délezitost kontextu vo vztahoch medzi lesom
avodou tato publikacia neposkytuje komplexny a podrobny
navod na vsetky situacie. Skiima vsak urcité specifické typy
lesnych ekosystémov ako priklady na ilustraciu, ako méze
trvalo udrzatelné obhospodarovanie lesov podporovat hy-
drologické funkcie a sluzby v réznych mierkach od lokalnej,
miestnej az po mierku krajiny.

Prirucka sa Specificky venuje trvalo zamokrenym a podma-
¢anym lesom, alebo lesom v blizkosti trvalo zamokrenych
ekosystémov, ktorych stav je dolezity, respektive klti¢ovy na
fungovanie mokradovych ekosystémov a naopak. Z tohto
hladiska sa prirucka venuje predovsetkym lesnym biotopom
raseliniskovych a slatinnych lesov, ale do istej miery sa
zaoberd aj lesnym biotopom luznych lesov a pripotocnych
jelsin. VSeobecné odporuicania sa vsak tykaju vsetkych
lesov, v ktorych okoli sa nachadzaju mokrade, a preto je
dolezité ich Siroké uplatnenie pri obhospodarovani lesov
ako takych.

Cielom tejto prirucky je poukazat na trvalo udrzatelné
obhospodarovanie lesov so Specifickym zameranim na
stanovenie hlavnych principov a osvedcenych postupov
hospodarenia na ochranu mokradi. Zaroven si dava za
ciel zvySenie povedomia o vyzname mokradi v lese a jeho
vzajomné prepojenie s obhospodarovanim lesov.

Obrdzok 1 Slatinny jelSovy les v lokalite Hanspile pri Rudave v Zdhorskej niZine (fotografia: © Pavol Poldk)
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1. Mokradové lesy na Slovensku

Lesné mokrade su réznorodé a zlozZité systémy. Charakteri-
zované su podou, ktora je dostatoc¢ne dlho nasytena vodou
tak, Ze vytvara podmienky na Specifické vihké prostredie
s charakteristickou hydrofytnou vegetaciou a prirodnymi
procesmi s biologickymi aktivitami podmienenymi vodou.

Mokradové lesy plnia cely rad ekologickych funkcii. Pri
trvalo udrZatelnom obhospodarovani lesov st mimoriadne
zaujimavé hydrologické funkcie, ale nemenej délezité su aj
dalSie ekologické funkcie tychto lesov, ako su biogeoche-
micky cyklus, regulacia klimy, ekosystémové sluzby, biod-
iverzita a dalSie. Pretoze si mokradové lesy prepojené aj
s dalSimi lesmi, ako aj inymi krajinnymi systémami, v ktorych
moZu ovplyvnit hydrolégiu s potencidlne dalekosiahlymi
ucinkami, je potrebné zaoberat sa Specifickymi postupmi
obhospodarovania takychto lesov, ktoré budd mat mini-
malny vplyv na vodny rezim lokalit. Pochopenie primarnych
faktorov ovplyviujucich pohyb vody v zalesnenom prostredi
a sposobu, ako charakterizovat tento pohyb vody, méze byt
zdrojom cennych informacii na planovanie a prevadzkové
postupy pri obhospodarovani lesov.

Lesy zohravaju vyznamnu Ulohu v hydrologickom cykle
a jeho zlozkach, maju zasadny vplyv na mnozstvo vody
prudiacej do podzemnych véd, potokov a inych vodnych
Utvarov. Lesy maju zasadny vplyv na mnozstvo povrcho-
vych vod, ako aj pody a podzemnych véd. V lesoch sa len
Cast zrazok dostane na povrch pédy, pretoze cast z nich je
zadrziavana korunami stromov, kde prebieha odparovanie
a transpiracia. Cim vicsia je lesna pokryvka, tym viac vody
sa zadrziava v porastoch a menej sa dostane na povrch
a do pody. To opét znizuje mnozstvo vody pretekajlce;j
ako povrchovy odtok a ako odtok na vystupoch z povodi.
Odtok sa vztahuje na mnozZstvo vody pochadzajucej zo
zrazok, ktoré stekaju po povrchu zeme alebo cez pédu do
podzemnej vody a toku.

Lesy st do znac¢nej miery formované geomorfolédgiou a inte-
rakciami medzi klimou, biolégiou, pé6dou, rastom populacie
a obhospodarovanim lesov. Hydrologicka a klimaticka Gloha
lesov vzbudila v poslednych dvoch storociach znaénu po-
zornost. Vo vseobecnosti vyuZivajl lesné ekosystémy viac
vody ako iné typy vegetacie.

Mokradové lesy okrem inych funkcii plnia aj délezitd funkciu
zadrZiavania vody, ¢o suvisi aj s posilhovanim ostatnych
funkcii lesov. Mokrade v lesnych ekosystémoch zohravaju
klucovu Ulohu pri udrziavani celkového zdravia a funkénosti
tychto prostredi.

Z pohladu lesného ekosystému, ale aj trvalo udrzatelného
hospodarenia v lesoch spociva klticova funkcia mokrado-
vych lesov v regulacii vody. Zalesnené mokrade pomahaju
regulovat tok vody a udrziavat hydrologickd rovnovahu
v rdmci lesnych ekosystémov. Absorbuju a ukladaji vodu
v obdobi velkych zrazok, ¢im znizuju riziko zaplav. Okrem
toho uvolniuju vodu postupne pocas suchych obdobi, ¢im
pomahaju udrziavat kvalitné a zdravé lesné ekosystémy, ¢o
je velmi dolezita funkcia v podmienkach nerovnovaznych
klimatickych zmien.

Okrem tejto klicovej roly poskytuju mokrade aj dalSie
délezité funkcie, ako napriklad filtraciu a Cistenie vod,
sekvestraciu uhlika, stabilizaciu pody, zmierfiovanie vply-
vu erdzie, ochranu biodiverzity, ekosystémové a socialne
sluzby a dalsie.

Vo vSeobecnosti si mokradové lesy prinosom pre lesné
ekosystémy. Zachovanie funkcii mokradi podporuje regula-
ciu klimy, regulaciu vody, kvalitu vody, biodiverzitu a dobré
Zivotné podmienky ludi. Ochrana a trvalo udrzatelné ob-
hospodarovanie mokradovych lesov a ich funkcii je roz-
hodujtca na dlhodobé zabezpecenie vitalnosti a odolnosti
lesnych ekosystémov.

Mokradové lesy su jedinecné ekosystémy charakterizované
pritomnostou stromov a krikov prispésobenych vihkym
a podmacanym podmienkam. Vyznacuju sa niektorymi
Specifickymi ¢rtami:

Hydrolégiou. Mokradové lesy su definované svojim hydro-
logickym reZimom, ktory zahfria periodické alebo nepretr-
Zité zaplavovanie vodou. M6zZu byt zaplavované sezénne,
periodicky alebo trvalo v zavislosti od faktorov, akymi su
zrazky, hladina podzemnej vody a blizkost vodnych Gtvarov.

Vegetaciou. Vegetacia mokradovych lesov je prispdsobena,
aby znasala vodou nasytené alebo podmacané pody. Medzi
druhy stromov, ktoré sa bezne vyskytuji v mokradovych
lesoch, patria druhy tolerantné voci vode, ako su jelSe,
vrby, topole, ale aj iné druhy, ktoré sa vedia prispésobit
tomuto prostrediu, ako napriklad brezy, smreky a aj bo-
rovice. Specificka vegetacia sa odzrkadluje aj v krovinovej
a bylinnej etazi.

P6dou. Mokradové lesy maju zvycajne hydrické pody, vy-
znacujuce sa nizkou hladinou kyslika v désledku nasytenia
vodou. Hydrické pédy mozu byt kyslé alebo bohaté na
Ziviny, ¢o podporuje rast Specializovanych druhov rastlin
prisposobenych tymto podmienkam.

Biodiverzitou. Mokradové lesy podporuju vysoku Groven
biodiverzity vdaka svojim jedineénym podmienkam pros-
tredia. Poskytuju biotopy pre Siroku skalu rastlinnych a Zi-
vocisnych druhov vratane vodného vtactva, obojzivelnikov,
plazov, ryb, cicavcov, hmyzu a mnohych druhov stahova-
vych vtakov. Mokradové lesy sliZia ako dbleZité biotopy pre
volne Zijuce Zivocichy, ktorym poskytuju potravu, pristresie,
miesta rozmnoZovania a migracné koridory. Podporuju roz-
norodé zhromaZdenia vodnych aj suchozemskych druhov
vratane druhov, ktoré sa tykaju ochrany.

Ekosystémovymi sluzbami. Mokradové lesy poskytuju
cenné ekosystémové sluzby vratane filtracie a Cistenia vody,
ochrany pred povodinami, ochrany proti erézii, sekvestracie
uhlika a kolobehu Zivin. Ponukaju aj rekrea¢né a kulturne
moznosti pre ludi.

Adaptaciami na zaplavy. Stromy a ina vegetacia v mokrado-
vych lesoch si vyvinuli adaptaciu na zvladnutie zaplav alebo
trvalého zamokrenia. Niektoré druhy maju Specializované
korenové struktury, ako st pneumatofory (vzduchové kore-
ne) alebo opory, aby mali pristup ku kysliku v podmacanych
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pddach. Iné mézu mat plavajuce semena alebo Struktira
dreva je prisp6sobend takymto podmienkam.

Dynamickou povahou. Mokradové lesy st dynamické eko-
systémy, ktoré podliehaju sezonnym a dlhodobym zmenam
v reakcii na zmeny hydrolégie, klimy a inych environmen-
talnych faktorov. Zaplavové rezimy, hladiny vody a zloZenie
vegetacie mozu v priebehu ¢asu kolisat, ¢o ovplyviuje
Struktudru a funkciu ekosystému.

Zranitelnostou voci naruseniu. Mokradové lesy su velmi
citlivé ekosystémy, a to predovsetkym vo vztahu k zasahom
do hydrologie ekosystémoyv, ale aj inych faktorov, ktoré
moézu podnietit zmeny v hydroldgii a Specifickej Struktu-
re tychto ekosystémov, ako su napriklad odlesnovanie,
znecCistenie, prienik invaznych druhov a zmeny klimy, ale
aj iné. Tieto poruchy mézu zhorsit vitalnost a ekologicku
stabilitu mokradovych lesov, znizit ich biodiverzitu a narusit
ekosystémové sluzby.

Pochopenie charakteristickych ¢ft mokradovych lesov je
nevyhnutné na ich ochranu, manazment a trvalo udrzatelné
vyuzivanie. Ochrana a obnova tychto cennych ekosysté-

Raseliniskové a slatinné lesy

Raseliniskové a slatinné lesy su charakteristické vysokou
hladinou podzemnej vody a nedostato¢nym prevzdusnenim
pody. Pody su vyrazne hydromorfné. Pre raseliniska je ty-
picka vytvorena vrstva raseliny. Lesné porasty su spravidla
medzernaté. Na zaklade sicasnych poznatkov o odtokovych

LESO07.1 Slatinné brezové lesy

Biotop tvoria rozvolnené lesné porasty na chladnych trvalo
zamokrenych stanovistiach s malo pozmenenou pévodnou
Strukturou. Vyrazna fragmentacia porastov, ako aj klimatic-
ké odlisnosti a dosah antropogénnych vplyvov hospodar-
skych zadsahov sa zrkadli v druhovej skladbe porastov, kde
moZeme rozlisit nizinné a horské porasty, ktoré odrazaju
pestrost okolitej vegetacie a s Rou suvisiaci druhovy fond
a mieru narusenia. Kli¢ovym druhom, ktory indikuje tento
typ biotopu, je breza plstnata, ku ktorej v stromovom po-
schodi pristupuju smrek obycajny a borovica lesn4, vtrisene
tiez jelSe, pripadne dub letny a jarabina vtacia. V krovinovom
poschodi sa okrem druhov stromového poschodia uplatriuji
aj krusina jelSova a rozne druhy vib. Pritomnost, resp. do-
minancia druhu bezkolenca belasého indikuje nepriaznivé
zmeny vo vodnom rezime, ktoré mozno pozorovat hlavne
v hospodarsky a ekonomicky intenzivnejsie vyuzivanych
oblastiach v niz$ich nadmorskych vyskach(Suvada, 2023).

Rozvolhené slatinné brezové lesy su v podhorskych ob-
lastiach jednym z typov vegetacie vzajomne vytvarajlcich
pestrd mozaiku vytvorenu na zaklade réznych sukcesnych

mov je rozhodujlica na zachovanie odolnych lesnych eko-
systémov, biodiverzity, podporu ekosystémovych sluzieb
a zmiernovanie dosahov klimatickych zmien.

Obrdzok 2 Porasty raselinnika v lokalite Makoviskd v smrekovo-rase-
linnom lese (fotografia: © Pavol Poldk)

Klasifikacia mokradovych lesov je dolezita na pochopenie
vlastnosti a funkcii mokradi. Mokradové lesy m6zeme
z hladiska klasifikacie lesnych typov biotopov rozdelit do
troch skupin:

vlastnostiach povodi mozno stanovit ¢asti malych povodi,
ktoré akumuluju velké mnoZstvo vody. Pri zdsahoch do
vodného rezimu, ktorych nasledkom je zvyseny odtok,
dochéadza k degradacii tychto lesov.

$tadii, vodného rezimu a miery narusenia ¢innostou ¢loveka
(Suvada, 2023).

Obrdzok 3 Slatinny brezovy les v lokalite Nad Senkdrkou v Malych
Karpatoch (fotografia: © Pavol Poldk)

LES07.2 Rozvolnhené vrchoviskové borovicové lesy

Tento lesny typ biotopu tvoria raseliniskové porasty ihli¢na-
tych krovin a nizkych stromov s dominujicimi borovicami
aich krizencami. Typ biotopu je viazany na zrazkovo bohaté
horské oblasti s kratkym vegetacnym obdobim a nizkymi
teplotami.

daphne.sk 2024

Podny substrat tvori hruba vrstva raseliny, ktora v subal-
pinskom stupni podmienuje nizke porasty s dominanciou
kosodreviny. Dominantou stromového a krovinového po-
schodia v nizsich nadmorskych vyskach je borovica lesna.
Primes tvoria smrek a breza plstnata, v poschodi krovin je
zastupena vrba usata. V prechodnych zénach sa vyskytuje
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aj jedine¢ny stredoeurdpsky druh stromu s krovitym alebo
stromovitym vzrastom - borovica Celakovského, ktory
vznikol dlhodobym genetickym ovplyviovanim porastov
kosodreviny borovicou lesnou. Podla stavu vodnej hladiny,
dostupnych Zivin a sukcesného $tadia zazemnovania plies Ci
vrchovisk moéze kosodrevina v okoli plies dosahovat velmi
nizky, trpasli¢i alebo aZ krovity vzrast. DéleZitou zloZkou
st raselinniky zasttpené s vysokou pokryvnostou (Suvada,
2023).

Porasty predstavuju posledny ¢lanok sukcesie pri zarastani
pléch s otvorenou vodnou hladinou. Sukcesia smeruje v za-
vislosti od kontaktnych spoloc¢enstiev k biotopom smreko-
vych lesov a kosodreviny.

Obrdzok 4 Porast vrchoviskového borovicového lesa v lokalite Sosnina
na Orave s hustym podrastom rojovnika mociarneho
(fotografia: © Pavol Poldk)

LES07.3 Rozvolnhené vrchoviskové smrekové lesy

Biotop tvoria rozvolnené porasty raselinnych lesov s pre-
vladajucim smrekom v stromovom i krovinovom poschodi,
ktory tu dosahuje nizsie rozmery. Z hladiska vlhkostného
gradientu sa fytocendzy viaZzu na najextrémnejsie stano-
vistia, kde este smrek dokaze rast. V stredoeurépskom
priestore su porasty viazané na chladné Gzemia s nadbyt-
kom vody. Popri smreku sa velmi vzacne vyskytuje aj breza
plstnata. Stromy vplyvom nedostatku zivin rasti pomaly,
¢asto odumieraju uz v nizSom veku. Bylinny podrast je
druhovo chudobny. V mierne vyvysenej ¢asti plochého
reliéfu dominuje Cucoriedka, v plytkych depresidach a na
presvetlenych miestach s nizkym zapojom drevin tvori
vacsie koldnie brusnica barinna. Zastipené su aj Specifické
ostrice, papernik, klukva a brusnica. Machorasty dosahuju

LES07.4 Slatinné jelSové lesy

Stromové poschodie tychto lesov je takmer vylu¢ne tvo-
rené jelSou lepkavou, ojedinele doplnené aj niektorymi
dalsimi drevinami znasajlcimi trvalé zamokrenie, ako breza
plstnata. Z krovin sa uplatriuju krusina jelSova, viba kreh-
ka, pripadne kalina obycajna. Charakteristickym znakom
biotopu je vyrazna ¢lenitost mikroreliéfu, ktora podporuje
mozaikovitost bylinného poschodia a umozriuje striedanie
roznych ekologickych skupin rastlin. Prevahu maju mociarne
avlhkomilné druhy, ktoré na vyvysenych miestach doplfiaju
mezofilné byliny a travy vratane papradorastov. Nezriedka
sa vyskytuiju aj druhy raselinisk. Casté st druhovo chudobné
porasty s dominanciou vysokych ostric a trav. Trvalo zavod-
nené a plosne malé terénne znizeniny vytvaraju tiez vhodné
podmienky na vyskyt niektorych hydrofytov. Machorasty st

Podmacané lesy

LES09.4 Podmacané smrekové lesy

Podmacané smreciny sa viazu na montanny stupen vyssich
pohori Slovenska. Ich vyskyt je podmieneny pritomnostou
vody v pbéde a zaroven chladnou mikroklimou, ktord im
poskytuju dna Udoli. Zvyc€ajne st zamokrené pretekajlcimi
struzkami potécikov, pricom v terénnych depresiach su

vvysokl] pokryvnost s dominanciou raselinnikov a plonikov
(Suvada, 2023).

Geologicky podklad tvoria diluvidlne sedimenty zloZzené
z flySovych hornin. Z hladiska vyskytu a zachovania biotopu
sU urcujuce klimatické, geomorfologické a pédne faktory.
Mikroreliéf tvoria miestami bulty a Slenky. Celoro¢ne vysoka
hladina podzemnej vody suvisi s bezodtokovou udolnou
polohou.

Prezivanie fragmentu tohto borealneho vegetaéného typu
podporuje aj vysoka vlhkost oblasti a topoklima ovplyvrio-
vana chladnym a vlhkym vzduchom stekajicim z okolitych
svahov (Suvada, 2023).

pravidelne zastipené, pricom v zavislosti od stanovistnych
podmienok dosahuju aj vyssie hodnoty pokryvnosti.

Biotop je indiferentny voci geologickému podloziu, pod-
mienkou jeho existencie je stabilny vodny reZim a dlhodo-
bo stagnujica voda na pédnom povrchu. Slatinné jelSiny
patria k azonalnej vegetacii, ktord sa obligatne vyskytuje
v nizinnom az podhorskom stupni so zriedkavejsim presa-
hom do horskych pol6h. Porasty su rozsirené v terénnych
zniZzeninach aluvii potokov a Sirsich rie€nych niv, pripadne
v pobreZnych a pritokovych zénach vodnych nadrzi ¢i na
okrajovych ¢astiach raselinisk (Suvada, 2023).

V pripade meliora¢nych zasahov a Ciasto¢ného odvodnenia
sa floristické zlozZenie slatinnych jelSin meni smerom k pri-
poto¢nym jelSovym lesom.

trvalejsie podmacané. Vyskytuju sa na zakyslenych mierne
sklonenych svahoch s r6znou orientaciou alebo na Uplne
plochom reliéfe, kde st vhodné podmienky na tvorbu hrub-
Sej vrstvy nerozloZeného surového humusu. Miestami moze
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byt vytvorena tenka vrstva raéelinvy poskytujica vhodné
prostredie na vyskyt raselinnikov (Suvada, 2023).

V stromovom poschodi dominuje smrek, sprievodnymi dre-
vinami su vihkomilné druhy, ako jelSe a brezy. Z ihli¢natych
drevin méze byt pritomna aj borovica lesna. Krovinové
poschodie je dobre vyvinuté len v rozvolnenych a menej
zapojenych porastoch. Tvorené je zmladzujicimi drevi-
nami stromového poschodia, ku ktorym pristupuju vrby.
V pripade hustého zapoja korun toto poschodie tvoria len
zmladené jedince smreka a jarabiny vtacej. V bylinnom
poschodi miestami vyrazne dominuje prasli¢ka lesna, ktora
dodava lesu typicky vzhlad. Vyrazne sa uplatriuja vihko-
milné druhy. Konstantne su zastupené typické paprade.
Z trdv moze lokalne dominovat smilz podhorsky. Hojne sa
vyskytuju cucoriedka, ale aj brusnica a kyslicka. Pre tento
biotop je charakteristické dobre vyvinuté poschodie ma-
chorastov, kde vsak raselinniky nedominuju, ale vyskytuju
sa v kombinacii s inymi vihkomilnymi druhmi (Suvada, 2023).

Ciasto¢ne mozno k podméacanym lesom zaradit aj:

Dynamika biotopu zavisi od vodného rezimu, a teda od
dizky a mnozstva zavodnenia stanoviét. Porasty biotopu
maju reliktny charakter a v mnohych lokalitach st v kontakte
s rozvolnenymi vrchoviskovymi smrekovymi a borovicovymi
lesmi.

Obrdzok 5 Podmdcany smrekovy les (fotografia: © Pavol Poldk)

LES03.9 Vlhko - a kyslomilné brezovo-dubové lesy

Geograficky su na Slovensku obmedzené na oblast Za-
horskej niziny a Povazia. Na Zahori nadvazuju na slatin-
né jelSové lesy. Biotop charakterizuje kyslé prostredie so
striedavo vihkymi p6dami, ktoré podmienuju dubové alebo
zmiesané brezovo-dubové lesy. Zvycajne trojvrstvové po-
rasty charakterizuje dominancia duba letného, zriedkavejSie
aj zimného a rézne velka primes svetlomilnych drevin, ako
breza previsnuta, vynimocne aj plstnata, borovica lesna,
jarabina vtacia. Hlavnu krovinovu vrstvu tvori krusina jel-
Sova, s vazbou na zamokrené a tazsie pody s obmedze-
nym pristupom Zivin ju v podraste dopliiaju zmladené
jedince drevin stromového poschodia. Napadnym znakom

Luzné lesy

Luznym lesom sa nebudeme v tejto prirucke specificky
venovat, kedZe tieto typy lesov si vyZaduju iny pristup ako
trvalo zamokrené lesy a zaroven sa pri nich stretdvame
s Uplne inymi problémami, ktoré su spojené s ich previaza-
nostou na zaplavy, a to predovsetkym s absenciou zaplav,
ale aj so zmenami suvisiacimi s antropickymi vplyvmi v ce-
lych povodiach. Luzné lesy si navyse vyZaduju Specificky
pristup aj v ramci hospodarenia v lesoch, a preto treba

LESO1.1 Vibovo-topolové luzné lesy

travnatych porastov je pritomnost dominujliceho druhu
bezkolenca belasého. V bylinnom poschodi sa pravidelne
uplatniujua kyslomilné druhy spolocne s vihkomilnymi druh-
mi, ktoré indikujui rozkolisany vodny rezim. Dalej nechybai
papradorasty ¢i naroc¢nejsie mezotrofné byliny a travy. Pri
trvalejSom zamokreni s tvorbou surového kyslého humusu
sa mozu v podraste zriedkavo objavit aj slatinné druhy.
Sporadicky dosahuju vyssiu pokryvnost aj niektoré bezné
druhy machorastov. Porasty biotopu sa viaZzu na ploché
formy reliéfu a plytké bezodtokové terénne znizeniny,
najcastejsie v polohach do 350 m n. m. (Suvada, 2023).

uvazovat nad Specifickou priruckou, ktora by sa zaoberala
trvalo udrzatelnym hospodarenim v luznych lesoch. Zaroven
maju luzné lesy v rdmci geografie Slovenska tazisko vyskytu
na juznom Slovensku, kym trvalo zamokrené lesy maju
tazisko vyskytu na severe Slovenska. V niektorych pripa-
doch sa luzné lesy vyskytuju v komplexe biotopov s trvale
zamokrenymi lesmi, a preto niektoré aspekty luZznych lesov
sl zahrnuté aj v tejto prirucke.

LESO1.2 Dubovo-brestovo-jasennové nizinné luzné lesy

LESO1.3 Pripotocné jelsové lesy podhorskych oblasti

LESO1.4 Pripotocné a prameniskové jelsové lesy horskych oblasti

Okrem mokradovych lesov st v lesoch pritomné aj nelesné
mokrade, ktoré mozu tvorit jeden kompaktny ekosystém
s okolitymi mokradovymi lesmi, alebo su to mokrade na-
chadzajlce sa v lesoch, ktoré sice nie si podmacané, ale
takéto nelesné mokrade maju zvycajne vyrazny vplyv aj na
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bezprostredné okolité lesy, kde by malo byt hospodarenie
prisposobené tejto skutocnosti. Manazment alebo obhos-
podarovanie lesov v okoli mokradi je potrebné prispésobit
zachovaniu mokrade a jej funkcii, ktoré st prospesné aj
lesom v okoli mokrade.



o

Nelesné mokrade vyskytujuce sa v lese

Na Ucely tejto publikacie uvadzame len hlavné formacné
skupiny bez uvedenia jednotlivych typov biotopov:

e prameniska,
e raseliniska,

e jazera, vodné plochy,
e podmacané luky,
¢ nelesna pobrezna vegetacia.

2. Hlavné ohrozenia mokradovych lesov na Slovensku

Tieto lesy su v rdmci Slovenska, ako aj Eurépskej Unie
najohrozenejsimi lesmi v rdmci Sirokej skaly roznych typov
lesov.

Hlavnym limitujicim faktorom tychto lesov je dostatok vody
v pode. Zvlast pri lesoch trvalo zamokrenych a pri lesoch,
ktoré su zavislé od prechodného zamokrenia pocas zaplav,
st délezité dizka a intenzita zaplav. V oboch pripadoch st
vaznymi ohrozeniami takychto lesov zasahy do vodného
reZzimu Uzemi, ktoré su ovplyviiované a ohranicené zvycajne
povodim. Lokalita takychto lesov preto moze byt negativne,
ale aj pozitivne ovplyvnena zasahom, ktory méze byt aj
znacne vzdialeny od miesta vyskytu. Preto sa opatrenia na
obnovu optimalneho vodného rezimu takychto lesov mézu
realizovat v rdmci celého povodia, v ktorom sa mokradové
lesy vyskytuja.

Obrdzok 6 Narusenie vodného rezimu mokradovych lesov v kolajach
priblizovacej linky, ktord spésobuje zvyseny odtok z mokradového lesa
a postupné presychanie vrchnej vrstvy mokradového lesa. DéleZitym
aspektom je zhutnenie pédy v kolajach priblizovacej linky (fotografia:
© Pavol Poldk)

Podla vyhodnotenia monitoringu lesnych biotopov (repor-
ting podla ¢lanku 17 za obdobie 2013 - 2018) je druhym
najzavaznejsim ohrozenim tychto lesov samotné obhospo-
darovanie a vyuzZivanie lesov. V tomto smere je potrebné
upravit obhospodarovanie mokradovych lesov tak, aby
neboli ohrozené. To znamena zvolit také pristupy a po-
stupy, ktoré su zvlast pripravené vzhladom na mokradové
lesy. Pri zasahoch v lese by sa malo, pokial je to mozné,
dbat na ¢o najmensie narusenie pédy. Vysoko Ziaduce je
pouzitie lahsich mechanizmov a ¢o najkratsie priblizovanie
dreva. Vysoko zamokrené enklavy je najlepsie ponechat
bez zasahu.

Specifickym ohrozenim mokradovych lesov st budova-
nie a udrzba lesnej dopravnej siete, ktoré suvisia s pred-
chadzajucimi ohrozeniami hydrolégie a vyuZivania lesov.
Lesné cesty v mokradiach predstavuju vaZzne ohrozenie,
ktoré méze viest k zmenam vo vodnom reZime, na ¢o su

mokrade velmi citlivé. Lesné cesty je potrebné v lesnych
mokradiach budovat a prevadzkovat tak, aby nedrénovali
Uzemie lesnych mokradi.

Obrdzok 7 Odvodnovaci kandl narusuje vodny reZim raseliniskového
lesa na hranici Slovenska a Polska na Orave (fotografia: © Pavol Poldk)

Ohrozenim, ktoré sa najvyraznejsie prejavuje v podskupine
luznych lesov, je nekontrolovatelné Sirenie invaznych a ex-
panzivnych druhov. Na rozdiel od predchadzajicich toto
ohrozenie zvyc¢ajne neohrozuje samotnu podstatu tychto
lesov, ale spo6sobuje ich znaéné znehodnotenie, respektive
zniZenie kvality biotopov a ich biodiverzity, a v spojitosti
s narusenou hydrolégiou méZe predstavovat vazne ohro-

zenie mokradovych lesov.

Dalsim ohrozenim tychto lesov je klimaticka zmena, ktora
predovsetkym v poslednom obdobi spdsobuje zmeny vo
vodnom reZime lokalit. Vodny reZim je celkovo vyraznejsie
rozkolisany a dochadza aj k zmenam teploty v pode/raseli-
ne, o spdsobuje zmeny v pddnych procesoch, na ktoré su
tieto lesy velmi citlivé, a to predovsetkym raselinné lesy.

Isté ohrozenie mokradovych lesov predstavuje aj fragmen-
tacia lesnych biotopov, ktord méze nastat pri neodbornom
roz¢leneni prirodzenych lesnych ekosystémov alebo neu-
vazenym budovanim ciest.

Dalsie ohrozenia tychto lesov vyplyvaju z konkrétnych
situdcii jednotlivych lokalit alebo su ich dosledky margi-
nalne, no neznamena to, Ze im netreba venovat pozornost.
Dékladné poznanie lokality mokradovych lesov a aspon za-
kladny monitoring hydrolégie je zdkladom na vyhodnotenie
konkrétnych hrozieb a zvolenie takého obhospodarovania
lesov, ktoré z dlhodobého hladiska zachova funkénu lesnu
mokrad' a zdravé okolité lesné ekosystémy.
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3. VSeobecné zasady trvalo udrzatelného manazmentu

mokradovych lesov

Podla definicie trvalo udrzatelného obhospodarovania
lesov, ktora vzisla z ministerskych konferencii o ochrane
lesov v Eurdpe, pod trvalo udrzatelnym obhospodaro-
vanim lesov sa rozumie ,sprdva a uZivanie lesov a lesnych
p6d spésobom a v rozsahu, ktoré udrZiavaju ich biodiverzitu,
produktivitu, schopnost obnovy, vitalitu a ich potencidl plnit
dnes aj v buducnosti vsetky vyznamné ekologické, ekonomické
a socidlne funkcie na miestnej, ndrodnej aj globdlnej trovni
a ktoré neposkodia ostatné ekosystémy".

Interpretacia trvalo udrZatelného obhospodarovania lesov
v mokradiach zahfna vyvazenie ekologickych, socialnych

a ekonomickych Gvah tak, aby sa zabezpecilo dlhodobé
udrzanie ekologickych charakteristik, socidlnych sluzieb
a produktivita tychto lesnych mokradovych ekosystémov.

Paneurdpsky proces trvalo udrzatelného obhospodarovania
lesov zahffia 6 kritérii a vyse 30 indikatorov. Vsetkych Sest
kritérii je relevantnych aj pri trvalo udrzatelnom obhospo-
darovani mokradovych lesov, ale kedZe ide o Specifické
lesy s vyznamnymi ekologickymi a socioekonomickymi
funkciami aj pre lesy v SirSom okoli, definovali sme Sest
vSeobecnych zasad na trvalo udrzatelné obhospodarovanie
mokradovych lesov.

1. Zachovanie existujlicich mokradovych lesov

Ak je to mozné, najlepSim pristupom na udrZanie mokra-
dovych lesov je vyhnut sa opatreniam, ktoré by viedli
k degradacii mokradovych lesov a nasledne k ich zaniku
a zmenseniu ich vymery.

V zavislosti od rozsahu opatreni realizovanych v mokrado-
vych lesoch to méze viest k:
e strate biotopu,

e strate rozmanitosti rastlin a Zivocichov alebo zmene
zloZenia,

e zhorseniu kvality vod,

e znizeniu produktivity vratane okolitych lesov prepoje-
nych na mokrad,

e zniZeniu pristupnej vody v lese, pripadne jej nedostatku
a vysychaniu,

e strate zaplavovej pody a ochrany zaplavovej oblasti, ako
aj protipovodnovej funkcie mokradi,

e znizenym moznostiam rekreacie,

e strate estetickych hodnét,

e znizenému doplianiu podzemnych véd,

e zvyseniu rizika poZiarov.

Je délezZité zachovat rozmanitost ekosystémov na urovni
krajiny udrziavanim rozmanitosti spolocenstiev a ekosys-

témov, ktoré sa v danej krajine prirodzene vyskytuju. Pre
lesného hospodara to znamena udrziavanie spolocenstiev

a ekosystémov, ktoré sa vyskytuju na izemi, ktoré obhos-
podaruje.

Rozne typy mokradi poskytuju rézne ekosystémové sluzby.
Udrziavanie nadbytoc¢nosti a rozmanitosti typov mokradi
mobze pomdct zabezpecit zachovanie celej Skaly ekosys-
témovych, ale aj socidlnych sluzieb v celom lesnom eko-
systéme.

Obrdzok 8 Bolské raselinisko v mitvom ramene Latorice s barlovymi
korenmi jelse lepkavej (fotografia: © Pavol Poldk)

2. Zachovat a zlepsovat prostredie lesnych mokradi

Udrziavanie charakteru mokradi vyZaduje zachovanie kva-
lity vody, integrity a kvality pody a biogeochémie mokradi.

Zmeny v kvalite vody vratane mnoZstva znecistujucich latok,
sedimentov alebo Zivin mézu ohrozit kvalitu vody a ovplyv-
nit druhové zloZenie vratane vegetacie a inej mokradovej
bioty, a to aj v SirSom okoli mokrade.

Mokradové pbédy su miestom mnohych chemickych pre-
mien, ktoré prebiehajui v mokradiach, ako aj miestom, kde
sU uloZené Ziviny, ktoré podporujd vacsinu mokradovych
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rastlin vratane stromov ako klticovych prvkov ekosystému
mokrade, resp. mokradovych lesov.

Nevhodné cinnosti mézu zmenit mokradovu poédu v pa-
rametroch:

e objemova hmotnost a pérovitost,

¢ hydraulicka vodivost,

e dostupnost Zivin,

e kapacita vymeny katiénov.
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Udrziavanie biogeochémie mokradi je o zachovani prirodze-
ného transportu a transformacie chemikalii v mokradiach.

Hlavné manaZmentové opatrenia na udrzZanie kvality mokra-
di a mokradovych lesov by mali viest, pokial je to mozné,

1. Hydrolégia

vyska vodnej hladiny, prietok, frekvencia

zaplav a dalsie

2. Biogeochemické prostredie

sedimenty, biochémia pody, chémia vody,

ovplyviuje

Spatne ovplyviiuje
hydrolégiu a nasledne
biogeochemické
prostredie.

k postupom, pri ktorych dochadza k ¢o najmensim zasa-
hom do pody a hydrolégie mokradovych lesov a mokradi
vSeobecne.

upravuje
a urcuje

podmieniuje
Specificku
vlastnosti vody

3. Biota

vegetdcia, Zivocichy a mikroby,
biotopy

Graf 1 Diagram vztahov medzi hydrolégiou mokrade, biogeochemickym prostredim a biotou. Ndzorne prezentuje ucinky hydro-
légie na prostredie, biotu a funkciu mokradi a spdtnu vézbu. Adaptdcia podla Mitscha a Gosselinka (2015).

3. Zachovat a zlepsSovat vodny rezim lesnych mokradi

Vodny rezim je limitujdcim faktorom Struktury a funkcii
mokradi a zaroven urcujicim faktorom klimy, charakteru
a vlastnosti mokradi. Vodny rezim mokradi je charak-
terizovany hladinou vody, prietokom a frekvenciou
prietoku.

Zmeny tychto charakteristik ovplyvnuju kvalitu mokradi,
ako dostupnost Zivin, dostupnost kyslika, pH a toxicitu.

Medzi hlavné hydrologické procesy mokradi, ktoré mozu
byt nepriaznivo ovplyvnené réznymi ¢innostami a procesmi,
patria:

. hydroperic}da - sezénny charakter trvania zaplav, frek-
vencie a hlbky vody,

e vodna bilancia - zmeny objemu vody zo zraZzok, prietoku
a podzemnej vody,
e potencial akumulacie vody.

Tieto procesy sU zodpovedné za transport sedimentov,
Zivin, druhov (napr. rastliny, ryby, obojzivelniky) a toxickych
latok dovnutra a von z mokradi. Zmeny mozu vyrazne
ovplyvnit zloZenie vegetacie, mikrébov, druhov a biotopov.

Cielom je volit také postupy obhospodarovania, ktoré, po-
kial' je to mozné, nezasahuju do vodného reZimu mokrade.

Obrdzok 9 Hrddzky zlepsuju vodny reZim lokality Tisovnica, ktord bola v minulosti odvodnend umelymi vodnymi kandlmi (pozri

aj obrdzok 22, fotografia: © Pavol Poldk)
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4. Zachovat hydrologické prepojenie lesnych mokradi
a ich prepojenie na okolité lesné ekosystémy

Hydrologickad konektivita alebo vzajomné prepojenie
mokradi predstavuje, ako su prepojené povrchové, plytké
podpovrchové a podzemné vody v rdmci celého mikropo-
vodia, v ktorom sa mokrad alebo mokradové lesy vyskytuju.
Tieto suvislosti nemusia byt zrejmé, ale zmeny v celom
hydrologickom systéme mikropovodia m6zu mat na mokrad
vyznamné Ucinky, ktoré sa nemusia prejavit okamzite po
zasahu, resp. nemusia byt jasné bez dékladnej znalosti
hydrolégie mokrade.

Hydrologicka konektivita hra délezitu ulohu pri preprave
hmoty, energie a organizmov v mokradi. Blokovanie tejto
prepojenosti moéZe zmenit chemizmus vody a ekolégiu spo-
loCenstiev, ktoré sa v mokradiach vyvinuli. Zmeny v hydro-
logickom reZime mokrade sa prejavuju zmenami transportu
organického materidlu a Zivin.

V zavislosti od polohy mokrade v povodi a od toho, ¢i je
izolovana alebo prepojena, mdéze blokujuci tok priamo
ovplyvnit konkrétnu mokrad alebo mat désledky na hydro-
logicku konektivitu na regionalnej alebo krajinnej Urovni.

Pochopeniu vztahov v hydrologickom rezime, v rdmci ktoré-
ho sa mokrad'vyskytuje, treba venovat zvlastnu pozornost
a k opatreniam pristupit az vtedy, ked' s urcitostou viete,
Ze nimi nedojde k ovplyvneniu mokrade, resp. zmene hy-
drologickych vztahov.

Na pochopenie hydrolégie oblasti s mokradou, v ktorych
sa realizuju opatrenia, je potrebné zalozZit aspon jedno-
duchy (zakladny) monitoring hydrolégie, aby ste vedeli,
ako opatrenia realizované v oblasti ovplyviuju mokrad,
a nasledné opatrenia treba prisposobit podla vysledkov
tohto monitoringu.

5. Zachovat ekologicku integritu mokrade/mokradovych lesov

s okolitymi lesnymi ekosystémami

Prijat integrovany pristup k manazmentu lesov zohladriuje
prepojenie mokradovych lesov s okolitymi ekosystémami.
To pomaha udrzZiavat ekologické vztahy v krajine a podpo-
ruje vacsie Usilie o zachovanie biodiverzity.

Ekologicka integrita predstavuje celistvost ekosystému.
Celistvost ekosystému je charakterizovana jeho stavom
a ekologickou stabilitou, ktoré sa odvodzuju najma od
Struktury, zlozenia, prirodzenych procesov jeho biotickych
spolocenstiev a fyzického prostredia.

Ekosystém s integritou je odolny a sebestacny prirodny
systém schopny prisposobit sa stresu a zmenam. Jeho
klicové ekosystémové procesy, ako su cykly Zivin, sukcesia,
hladina vody, prudenie vody, dynamika eréznych procesov
a ukladania sedimentov, funguja spravne v rdmci prirodze-
ného rozsahu variability.

Opatrenia by preto mali viest k obnove alebo zachovaniu
Struktury a zloZenia prirodnych procesov a charakteristic-
kého prostredia, ktoré v priebehu ¢asu udrzali pévodné
ekosystémy mokrade alebo mokradovych lesov.

Obrdzok 10 Vzdjomne poprepdjané raseliniskové typy biotopov tvoria
jednotny integrdlny systém mokrade (fotografia: © Pavol Poldk)

6. Zachovat prirodnu struktiru mokradovych lesov

Mokrade alebo mokradové lesy maju svoju Specificku
Strukturu, ktorad sa odvija od zdkladnych podmienok pro-
stredia, t. j. hlavne fyzikdlnych a chemickych vlastnosti
vody, respektive pédy. Zmenou tejto Specifickej Struktiry
mbze dojst k ovplyvneniu celého mokradného systému.
Najvhodnejsie je preto ponechanie prirodzenej Struktiry
mokradovych lesov.
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V pripade, Ze sa zasahom do mokrade nemozno vyhnut,
mali by napodobnovat prirodzené procesy mokradovych
lesov, ktorymi sa struktira mokradového lesa bude pribli-
Zovat prirodzenej Struktire spolocenstiev v mokradnom
ekosystéme.



4. Odporucania trvalo udrzatelného obhospodarovanie

mokradovych lesov

V zasade sa uplatiuju metédy trvalo udrzatelného obhos-
podarovania lesov. V mokradovych lesoch sa tieto metédy
Specificky zameriavaju na efektivhe narabanie s vodou.
Zakladom je spomalenie odtoku, respektive udrzanie pri-
rodzeného hydrologického rezimu lokality s mokradou
vratane jej okolia.

Manazmentové opatrenia vychadzaju z principov funkéne
diferencovaného obhospodarovania lesov, kde su zohlad-
nené ich ekologické a ochranné funkcie. Mokradové lesy
sl zvycajne ochranné lesy na mimoriadne nepriaznivych
stanovistiach. Cielom ochrany a manaZmentu je zvySovanie
retencnej kapacity Gzemia. Manazmentové opatrenia maju
smerovat k trvalej pritomnosti lesa (s vynimkou otvorenych
ploch nelesnych raselinisk, resp. mokradi), zvySovaniu odol-
nosti a stability porastov. Ta je zabezpecovana vertikalnou
vystavbou lesnych porastov s druhovym zloZenim ¢o najviac
zodpovedajucim stanovistnym podmienkam. Za najvhod-
nejsi sa poklada ucelovy hospodarsky spdsob.

V ochrannych lesoch je najvaznejsim problémom spraco-
vanie kalamit. V tomto pripade je najdolezitejSie vhodne
zvoleny Cas spracovania a vhodne zvolena technolégia
tazby, vratane pouzitych mechanizmov.

Specialnu pozornost je potrebné venovat lesnej dopravnej
sieti, ktora akceleruje odtok zrazkovej vody. Svahové cesty
by nemali mat va¢si pozdizny sklon ako 10 %. Cielom je do-
siahnut ¢o najvacsiu infiltraciu vody odvedenej z ciest do
pody. Nevyhnutnd je starostlivd idrZzba lesnej dopravnej
siete. Jej hustota by nemala prekroc¢it 35 m na 1 ha. V po-
rastoch prirodzenych raselinnych a slatinnych lesov nie je
potrebné vykonavat Ziadne imyselné hospodarske zasahy
alebo len na zaklade Specialne vypracovanych projektov,
pri¢om cielom tychto zasahov je hlavne zabezpecenie a po-
silnenie stability a odolnosti tychto porastov. V mokrado-
vych lesoch by vo véeobecnosti nemalo déjst k zhorseniu
vodného rezimu, a to ani vich okoli. Nepripustna je destruk-
cia lokality pohybom tazkych mechanizmov v nepriaznivom
pocasi pocas zrazok a po nich. Spdsob hospodarenia by mal
smerovat v najextrémnejsich typoch lesov k bezzasahovému
rezimu s jednoznacnou prioritou mimoprodukénych funkcii.
Tomu zodpoveda aj zaradenie prevaznej vacsiny mokrado-
vych lesov do kategérie ochrannych lesov.

V obhospodarovanych lesoch v mokradiach je potrebné
venovat zvysSenul pozornost lesnym cestam. Uz pri ich bu-
dovani treba dbat, aby sa vyhli mokradiam, respektive ich
budovat tak, aby neodvadzali vodu z mokradi. V pripade, Ze

cestna siet je uZz vybudovang, treba sa o fiu starat tak, aby sa
neznizovala reten¢na schopnost mokradi. V podmacanych
lesoch je potrebné pouzivat aj iné konstrukéné riesenia,
ako su klasické ,odrazky". Vhodnejsie odvodnenia lesnych
ciest v mokradovych lesoch st priepusty. Pri ich budovani je
potrebné dbat na ich spravne umiestnenie a v mokradovych
lesoch aj vacsiu hustotu. Takisto je potrebné ich nadimen-
zovat tak, aby sa nezanasali nepriepustnym materidlom.

Rovnako je pri budovani ciest potrebné uvaZovat nad tym,
ako sa v takychto podmienkach ovplyvni podpovrchové
pridenie vody, a preto sa odporuca pouzivat priepustné
vrstvy v telese cesty pod Uroviou prirodzeného terénu. Na-
pajanie bo¢nej cesty na hlavnu je vhodné riesit spevnenymi
priechodmi, aby v tychto miestach nevznikala nevhodna
erdzia, ich napojenie je potrebné zmiernit, aby sa nenapajali
kolmo na hlavnu cestu.

Pri planovani obnovnych zasahov v ramci tvorby progra-
mov starostlivosti o les je vhodné uplatriovat a vyzadovat
pouZzitie individualneho Ucelového vyberu alebo vyberkovy
spésob hospodarenia, ale to len v pripadoch, Ze je vybu-
dovana dostato¢ne husta cestna siet, ktora nema vplyv na
vodny reZzim. Vo vynimoc¢nych pripadoch mozno realizovat
aj maloplo$né obnovné zasahy s dlhsim ¢asom obnovy
40 az 60 rokov.

Obrdzok 11 Priklad tazby jednotlivych stromov v trvalo podmdcanych
lesoch, ktord bola realizovand taznymi kofimi s minimdlnym vplyvom
na vodny rezim lokality raseliniskového lesa na Hornej Orave (foto-
grafia: © Pavol Poldk)

Odporucania pri realizacii tazobnych opatreni v mokradovych lesoch

Planovana tazba dreva v zmysle programu starostlivosti
o les sa musi v mokradovych lesoch pripravit prave s ohla-
dom na zachovanie vsetkych funkcii mokradovych lesov
vratane ekologickych. Ak je tazba realizovana tretimi stra-
nami, t. j. dodavatelsky, je potrebné primerane zohladnit

10

uvedené odporucania do zmluvného vztahu a nasledne pri
realizacii kontrolovat ich dodrziavanie.

e Priprava planovanej tazby dreva v mokradovych lesoch.
Na ochranu integrity lokality a zlepSenie regeneracie je
potrebné planovanie tazby a prisny dohlad nad realizo-
vanymi taZzobnymi operaciami. Tazba dreva bez ohladu
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na ro¢né obdobie, typ pody alebo typ mechaniza¢ného
prostriedku moze poskodit produktivitu lesa do bu-
ducnosti; spomalit alebo stazit regeneraciu; sposobit
nadmerné zahlbenie priblizovacich liniek, zvy$eny odtok
a poskodenie pody a zvysit erdziu a sedimentaciu tokov.
Dostatocne nepripravena tazba dreva bez ohladu na iné
charakteristiky a Cinnosti vyskytujlce sa v rdmci povodia
moZe sposobit neprijatelné kumulativne Gcinky.

¢ Vymedzenie mikropovodia, do ktorého spadaju mokrado-
vé lesy tak, aby ste vedeli, akd plocha méze byt ovplyv-
nena realizovanymi opatreniami manazmentu.

o Vyber takej metédy tazby dreva, ktorou sa minimalizuja
narusenie pody a vodny reZzim mokradovych lesov. V se-
zénne zaplavovanych mokradiach je moznost pouZivat
konvencnu taZzbu dreva lesnymi alebo univerzalnymi
kolesovymi traktormi, pripadne harvestormi, ktoré vy-
uzivaju pneumatiky s nizkym tlakom na podklad. V tr-
vale zamokrenych podmienkach je vhodné uvazovat aj
o lanovkovych systémoch alebo tazbe dreva pomocou
vrtulnika. Porovnanie tazby lanovkami a tazby vrtulhi-
kom dospelo k zaverom, Ze taZzba realizovana vrtulni-
kom spbsobuje mensie narusenie lokalit mokradovych
lesov. V nasich podmienkach je vsak tazba vrtulhikom
ekonomicky neefektivna. Do Uvahy je tieZ potrebné

zobrat hospodarnost tazobnej metody, ale pri trvalo
udrzatelnom hospodareni by sa vSetky tieto aspekty mali
zohladiovat na rovnakej Grovni. Dal$ou alternativou je
vykonavat tazbu a priblizovanie dreva pocas zimnych
mesiacov, ked je p6da zamrznuta (pozri nizsie).

e Pouzitie ultrasirokych pneumatik s vysokou prilnavostou
(flotaciou) na taZzobnej mechanizacii a vyvazacich supra-
vach, aby sa znizili zhutfiovanie pody a erézia. Pouzitie
dvojplastovych vyvazacich suprav a vysoko flotacnych
pneumatik na odvoz dreva zniZuje poskodenie pody,
zhutriovanie pody, povrchovy odtok a sedimentéciu.

e Pritahani dreva v zavese alebo v polozavese po podklade
je vhodné pouzit pneumatiky s nizkym tlakom na podklad
alebo pasové stroje a obmedzit tahanie dreva na niekolko
primarnych tras, aby sa minimalizovali narusenie lokality,
zhutnenie pddy a zahibenie kolaji. Tlak v pneumatikach
treba prisposobit rozmocenému prostrediu. ZniZenie
tlaku v pneumatikach o 2 az 4 bary znizi sedimentaciu
odtoku v mokradovych lesoch az o 67 percent.

¢ Ak sa pdda nasyti vodou, je vhodné prerusit priblizovanie
dreva. Nasledkom pouzZivania mechanizacie na priblizova-
nie pocas nadmerne vlihkych obdobi méZe byt zbytocné
narusenie lokality, ale aj poskodenie mechanizacie.

Odporucania na realizaciu opatreni pri spracovani ndhodnej tazby dreva

Pri spracovani kalamity v mokradovych lesoch je potrebné,
pokial je to mozné, zasahy uskuto¢novat v zimnom obdobi
na zamrznutej pode s lahsimi mechanizmami (napr. malé
alebo stredne velké pasové alebo osemkolesové harvestory)
tak, aby neostavali na plochach Ziadne kolaje, ktoré maju
negativny dosah na hydroldgiu lokality. Takéto kolaje zvy-
¢ajne zostavaju na plochach pri priblizovani dreva koleso-
vymi traktormi v nevhodnom ¢ase zamokrenia lokality. Pri
rozsiahlejsich plochach bez hustej cestnej siete tieZ mozno
pouZit na pribliZovanie lanovky alebo tazné kone v pripade,
Ze nejde o stromy vacsich dimenzii.

Obrdzok 12 Priklad trvalo udrZatelného pristupu pri spracovani kala-
mitnej tazby v podmdcanych smrekovych lesoch v lokalite Makoviskd
(fotografia: © Pavol Poldk)

Odporucanie na realizaciu opatreni v zimnom obdobi

Zimné obdobie poskytuje prilezitost na realizaciu opatreni
s mensSimi negativnymi nasledkami ako v inych obdobiach.
Docasné pribliZovacie cesty alebo pouzitie malych a stredne
velkych mechaniza¢nych prostriedkov na zamrznutej pode
nespdsobi rozsiahle narusenia vodného rezimu a vrchnej
Casti pody.

Niekolko odporucani pri realizacii opatreni v mokradovych
lesoch v zimnom obdobi:

e Ak sa maju pouzit trvalé lesné cesty, postupujte podla
odporucani pre trvalé lesné cesty (niZsie).

e Pridocasnych pribliZzovacich cestach a priblizovani zvolte
najkratsiu prakticku trasu, aby ste minimalizovali poten-
cialne problémy s naviatym snehom a viaceré priechody
cez otvorenl nezamrznutl vodu (v niektorych mokra-
dovych lesoch, kde je silny spodny vyver vody, niektoré
casti nezamrzaju).

daphne.sk 2024

¢ Vyhnite sa priechodom cez nezamrznutu vodu a aktivne
pramene, ak je to mozné. Ak je priechod nevyhnutny,
uprednostnuju sa do¢asné priechody pred trvalymi. M6zu
to byt doc¢asne instalované drevené mosty alebo preklady
z iného materialu, ktory sa po ukonceni priblizovania
odinstaluje.

¢ Vyhnite sa pouzitiu pédnych zasypov na pribliZovacich
linkach alebo rozhfnaniu vrchnej vrstvy pody. Mierne
podmacané miesta je vhodnejSie vystuzit drevenymi
brvnami, ktoré pri ukonceni pribliZovania pred jarou
odstrante. V pripade, Ze v pdde zamrznu, odstrante ich
az po rozmrznuti pody za predpokladu, Ze nedéjde k na-
ruseniu vodného rezimu lokality.

e V pripade odmaku alebo topenia snehu je odporacané
prace prerusit a pokracovat, az ked nastanu vhodné
podmienky.
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e Aby sa predislo nadmernému poskodeniu, je lepSie vy-
hnut sa prevadzke mechaniza¢nych prostriedkov na
akejkolvek casti cesty alebo priblizovacej linky, ak su
vyjazdené kolaje hlbsie ako 15 cm pod vodnou hladinou
na suvislu vzdialenost viac ako 100 metrov.

Priklad spracovania kalamity udrzatelného pristupu v jednej
z lokalit z manudlu udrzatelného hospodarenia v mokrado-
vych lesoch spolo¢nosti Pro Populo je v prilohe €. 1.

Lesné cesty v mokradovych lesoch

o Lesné cesty v mokradovych lesoch je potrebné starostlivo
planovat. Lesnicke ¢innosti v mokradiach ¢asto podlie-
haju predpisom réznych arovni. Preto si treba vyhradit
dostatok ¢asu na ziskanie vsetkych potrebnych povoleni.
Nespravne umiestnené, navrhnuté alebo vybudované
lesné cesty m6zu spbsobit zmeny v hydrolégii, urychlit
erdéziu, znizit alebo zhorsit biotopy a znicit alebo poskodit
existujuce lesné porasty. Cesty treba planovat' s ohladom
na hydroldgiu lokality. V zasade tak, aby neodvadzali
vodu z lokality. O konkrétnom umiestneni je vhodné
poradit sa s hydrolégom, ktory ma znalosti aj z fun-
govania mokradi a raselinisk. V pripade, Ze cestnu siet
chcete len inovovat, je vhodné preskimat, aky vplyv ma
na hydrolégiu mokrade stucasna siet lesnych ciest, a az
potom planovat jej vyuZitie a doplnenie.

¢ V mokradovych lesoch pouzivajte najma docasné cesty.
Docasnu cestu v mokradovych lesoch je potrebné bu-
dovat s parametrami tak, aby ¢o najmenej dochadzalo
k stlaceniu povrchu pody a naslednému naruseniu vod-
ného rezimu. Docasné odvodnovacie konstrukcie mézu
zahrnat, ak je to potrebné, mostiky, pérovity material,
Strk alebo kusové drevo. Trvalé cesty je potrebné stavat
len na obsluhu velkych a ¢asto vyuZzivanych ploch na
stale priblizovanie a odvoz dreva alebo na zabezpecenie
pristupu na protipoziarnu ochranu. Pred vybudovanim
docasnej cesty upravte povrch mokradi tak, aby bol ¢o
najrovnejsi. Nenarusujte korenovua vrstvu v mokrado-
vych lesoch, ktora je dolezZita na zachovanie funkcénosti
mokradovych lesov.

e Trvalé cesty s vystuzenym podkladom stavajte len vtedy,
ked je to absolUtne nevyhnutné na pristup, pretoze ta-
kéto cesty maju potencial obmedzit prirodzené pradenie
vody. Ak je potrebna vystavba zasypovych ciest, pouzite
aspon na prvu vrstvu zasypu priepustny vyplfiovy ma-
terial (ako je $trk alebo drvina). PouZitie priepustnych
materidlov pomaha udrzZiavat prirodzeny rezim pridenia
podpovrchovej vody. Obrazok 14 ukazuje rézne ucinky
nepriepustnych a priepustnych vyplni ciest na hydrolégiu
mokradi. Priepustny vyplnovy material nie je ndhradou
za pouzitie mostov tam, kde je to potrebné, alebo za in-
Stalaciu primerane vzdialenych priepustov. PouZite tento
postup v spojeni s priecnymi drenaznymi rirami v telese
cesty, aby ste zabezpecili zachovanie prirodzenych to-
kov mokradi, t. j., aby sa vypln neupchala sedimentmi
a nebranila tokom.

e Zabezpecte primerané priecne odvodnenie, aby sa
zachoval prirodzeny povrchovy a podpovrchovy tok
mokradovych lesov. To sa da dosiahnut primeranym
dimenzovanim a rozmiestnenim konstrukcii priepustov
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Obrdzok 13 Priklad kolaji v podmdcanych smrekovych lesoch po
spracovani kalamity, ktoré odvddzaju vodu z mokrade (fotografia:
© Pavol Poldk)

A) Nepriepustna vrstva cesty

Prudenier
“podpovrchovej
Vody,

PR

B ) Priepustna vrstva cesty

Obrdzok 14 Trvald cesta s nepriepustnym l6zkom a priepustnym
l6Zkom (podla US EPA 2005)

a spravnym vyberom typu konstrukcie odvodriovacich
priepustov alebo typu ,0drazok" s primeranou hibkou na
prekonanie podpovrchového alebo povrchového odtoku.
Riesenie navrhnuté a skonstruované podla tychto Gvah
pomaha zabezpecit, aby mosty, priepusty a iné stavby
zretelne nezmensovali alebo nezvacsovali trvanie, smer
alebo velkost minimalneho, maximalneho alebo stred-
ného prietoku vody na oboch stranach cesty. Stucastou
odrazok a priepustov musia byt aj vsakovacie prvky, ktoré
vodu infiltruju do okolitého lesa.
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Obrdzok 15V popredi tprava cesty v raseliniskovom lese na Makovis-
kdch. Cesta sa pouziva len pri spracovani kalamitnej tazby. Pévodne
sa v nej drzala voda v zahlbenych kolajdch po pouZivani mechanizmov.
Cesta sa odkopala pod zhutneny podklad a ndsledne sa vyrovnala
a ktritické useky boli doplnené kamennou vypliou. V ceste sa nebu-
dovali odrdzky alebo priepusty. Odvodnenie zabezpecuju vsakovacie
prvky vybudované po oboch sterandch cesty podla priebehu terénu
(na obrdzku vpravo dole). Vpravo v pozadi vidiet usek cesty, ktory sa
asanoval a uz sa nebude dalej pouZivat. (fotografia: © Pavol Poldk)

e Cesty postavte na Urovni prirodzeného terénu, aby sa
minimalizovala moZnost obmedzenia tecucej vody. Prie-
pustnu vrstvu cesty naplanujte do prirodzenej Urovne
terénu. Ak je predpoklad, Ze nepriepustné vrstvy cesty
sa budu zahlbovat pod Uroven terénu, pouZite vystuz-
né materidly, ako su geotextilie, rohoze s geomriezkou
alebo gulatina. Obrazok 15 znazornuje prierez vrstvami
cesty. Chrante koreniovl podlozku pod vozovkou pred
poskodenim zariadenia odklonenim premavky na okraj
pravostrannej jazdy, strihanim priov namiesto kl¢ovania
a pouzitim Specidlneho vybavenia so Sirokou podlozkou.
Tiez chrante korenovua rohoz pred poskodenim alebo
prepichnutim pomocou vyplhnového materialu, ktory
neobsahuje velké kamene alebo balvany.

e Asanacia docasnych pribliZzovacich ciest a er6znych ryh.
NajcastejSou pric¢inou neplanovanych zasahov v mokra-
dovych lesoch su kalamity. Ak s velkoplosné (Casto
veterné) a je potrebné ich spracovat, ¢asto nemozno
detailne planovat pristup mechanizmov na lokalitu, aj
vzhladom na ¢asové obmedzenie spracovania kalami-
ty. Prave pri spracovani velkoplosnej kalamity vznika
poskodenie terénu priblizovanim a vytahovanim dreva
¢asto nepremyslenou sietou docasnych pribliZzovacich
ciest, zvaZnic alebo prostym prejdenim mechanizmov
po povrchu terénu, nasledkom ¢oho sa v mokradiach
¢asto vytvori er6zna a odvodnovacia ryha. Tieto cesty
je potrebné asanovat. V sucasnosti uz existuje viacero
inovativnych pristupov k asanacii takychto ciest alebo
poskodeni, ktoré su uvedené v casti 8 tejto prirucky.

LESO07.1 Slatinné brezové lesy

V ramci odporucaného manazmentu je okrem zachovania
priaznivého vodného rezimu délezité aj citlivé odstrano-
vanie nepovodnych druhov v lokalitach, kde dochadza
k ich Sireniu, a to sa moze tykat aj sekundarnej sukcesie
na narusenych alebo degradovanych stanovistiach. Vzacny

Obrdzok 16a Asandcia pribliZovacej linky v mokradovom lese na
Makoviskdch pri Suriave (obhospodarovatel Pro Populo). Rozrusenie
zhutnenej vrstvy pédy v kolajdch linky po spracovani kalamity (foto-
grafia: © Pavol Poldk)

Obrdzok 16b Asandcia pribliZovacej linky v mokradovom lese na
Makoviskdch pri Suriave (obhospodarovatel Pro Populo). Rozrusenie
zhutnenej vrstvy pédy v kolajdch linky, s odstrdnenim vyvysenych
okrajov vzniknutych vytlacenim pody po prejazde mechanizmov pri
spracovani kalamity (fotografia: © Pavol Poldk)

Specifické odporucania trvalo udrzatelného obhospodaro-
vania lesov podla jednotlivych typov biotopov zamokrenych,
raseliniskovych, slatinnych a podmacanych lesov:

biotop Slovenska, rozsireny len v niekolkych lokalitach, by
nemal byt lesnicky vébec vyuzivany. Lokality tychto lesov
sU zvacsa chranené v rezervaciach, pripadne st to ochranné
lesy na mimoriadne nepriaznivych stanovistiach

LES07.2 Rozvolnené vrchoviskové borovicové lesy

Délezitou sucastou manazmentovych opatreni je zacho-
vanie vodného rezimu a zamedzenie tazby v okoli vysky-
tu biotopu. Zmeny klimy a nasledne ekologické a bio-
tické procesy vplyvaju na takto podmienend dynamiku
rozsirenia.
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Hlavnou pric¢inou priameho ohrozenia je nezvratna destruk-
cia stanovist zahfnajuca zmeny vodného rezimu, eutrofiza-
ciu, melioracie, vystavbu komunikécii, tazbu dreva v blizkom
okoli, vysadbu monokultur borovice lesnej a zarastanie
naletovym smrekom.
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Ohrozenie predstavuje aj ohryz vysokou zverou a v tejto
slvislosti sa odporucaju individualne ochranné opatrenia
jednotlivych stromov. Ak je to mozné, prikrmovanie zveri
treba situovat dalej od tychto lesov alebo ho Uplne vylicit.
V ramci Slovenska je tento typ biotopu rozsireny len v nie-

kolkych lokalitach a lesnicky by nemal byt vébec vyuZzivany.
V sucasnosti je uz vacsina znamych lokalit tychto lesov
chranenych v rezervaciach. Ostatné su v kategérii ochran-
nych lesov na mimoriadne nepriaznivych stanovistiach.

LES07.3 Rozvolnené vrchoviskové smrekové lesy

V ramci odporacaného manazmentu je dolezité striktné za-
medzenie odvodnovania lokality, ako aj eliminacia vsetkych
aktivit, ktoré by mohli mat vplyv na zmenu vodného rezimu.
V pripade nutnosti revitalizacie stanovist je nevyhnutny
predchadzajuci vyskum, aby boli identifikované mozné
dosahy takychto zasahov.

V rédmci aktivneho manaZmentu su délezité iba zabezpe-
¢enie a ochrana priaznivého vodného rezimu a doésledné

LES07.4 Slatinné jelSové lesy

ManazZmentové opatrenia v slatinnych jelSovych lesoch je
potrebné vyllcit, pokial je to mozZné. V pripade aktivheho
manazmentu je potrebné zamerat sa na budovanie odol-
nych lesov s prirodzenym drevinovym zloZenim a, pokial
je to mozZné, je potrebné vyhnuat sa plosnejsim zasahom.

LES09.4 Podmacané smrekoveé lesy

Viaceré z tychto lokalit st ovplyvnené starSimi ludskymi
zasahmi do vodného reZimu a v suc¢asnosti st ovplyviované
veternymi kalamitami a gradaciami podkérneho hmyzu. Pri
spracovani kalamity v podmacanych smrekovych lesoch je
potrebné, pokial je to mozné, zadsahy uskutocnovat v zim-

obmedzenie akychkolvek ludskych aktivit, ako napr. tazba
dreva i vystavba a idrzba komunikacii v blizkosti. Pre ex-
trémne podmienky prostredia je potrebné lesy ponechat
bez zasahu. Spracovanie kalamity je potrebné obmedzit
len na okrajové suchsie casti, respektive menej extrémne,
produkénejsie typy. Lokality tychto lesov su zvacsa chra-
nené v rezervaciach, alebo su vedené ako ochranné lesy,
s vynimkou plosne malych vyskytov

Nevyhnutné zasahy treba realizovat len na dostato¢ne
premrznutom teréne, kedZe prirodzené lokality s vyrazne
nasytené vodou pocas celého roka a zasahy v rozmocenom
teréne spdsobia narusenie vodného rezimu lokality.

nom obdobi na zamrznutej pdde s lahsimi mechanizmami
(napr. malé alebo stredne velké pasové alebo osemkolesové
harvestory) tak, aby neostavali na plochach hiboké kolaje,
ktoré maju negativny dosah na hydrolégiu lokality. Z hla-
diska postupov obnovy lesa mozno pouzit Gcelovy vyber.

5. Monitoring mokradovych lesov

Zakladnym cielom monitoringu je sledovanie charakteristik,
ktoré predstavuju ohrozenie mokradovych lesov.

Hydrolégia - sledovanie hydrolégie mokradovych lesov je
zakladom planovania opatreni v lesoch.

Hydrolégiu mokradovych lesov mozZno pozorovat aj bez
Specidlnych pristrojov, a to jednoduchym spésobom sledo-
vania zmien vo vodnom reZime po zrazkach, ale aj v obdo-
biach sucha a predovsetkym pred a po realizacii opatreni
v ramci mikropovodia lokality. Takisto moZno po zrazkach
odsledovat, kade je voda odvadzana z mokrade, pripadne
kde sU najvyraznejsie narusenia prirodzeného odtoku a pru-
denia vody. V rdmci manaZmentu je potrebné planované
opatrenia realizovat mimo dazdivého obdobia. Takisto po
realizacii opatreni je po zraZzkach potrebné odsledovat, ako
ovplyvnili odtokové pomery v mokradovych lesoch, a to
predovsetkym na dopravnej sieti, pripadne ¢i neostali kolaje
po mechaniza¢nych prostriedkoch, ktoré by zvySovali odtok
z Uzemia. Pri rozsiahlejSich zasahoch, napr. po spracovani
kalamit, je vhodné zakreslit podrobnu mapku kanalov, kolaji
a ciest a poradit sa s odbornikom na hydrolégiu mokradi,
ako su ovplyviiované lesy a Ci nie je potrebné realizovat
napravné opatrenia.

Hydrolégiu mokradi mozno sledovat aj pomocou hydrolo-
gickych sond. St r6zne druhy sond. V stcasnosti sa najcas-
tejSie pouziva datalogger, ktory zaznamenava presné zmeny
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vodného reZzimu pocas celého roka. Takuto sondu sa oplati
instalovat v rozsiahlejsich lesoch, kde je dostato¢na hribka
raseliny. Pri mensich mokradiach alebo v mokradovych
lesoch bez vyraznejsieho organického horizontu to nema
velky vyznam. Pri luznych lesoch je potrebné tiez sledovat
priebeh zaplav, a to hlavne ich zaciatok a dizku zaplavy,
pripadne aj aky material je zadplavou transportovany.

Vegetacia - v mokradovych lesoch je tvorena predovsetkym
stromami, ale dolezitd je aj krovinova vrstva a viaceré by-
linné druhy, ale predovsetkym machorasty maju indikacny
vyznam, pripadne charakterizuju kvalitu stavu biotopu.
Tieto indikacné druhy citlivo reaguju na ostatné procesy
prebiehajlice v mokradiach, a tak ich mozZno sledovat prie-
bezne. V pripade vyraznejsich zmien v zloZeni vegetacie je
potrebné zistit hlavny faktor, ktory ovplyvnil tieto zmeny.
V zasade postacuje vegetaciu v lesnych mokradiach sledo-
vat s vac¢sim casovym odstupom s vynimkou indika¢nych
druhov.

Pri luznych lesoch je potrebné tieZ sledovat invazne druhy,
ich Sirenie a expanziu. Tieto okolnosti je potrebné sledovat
hlavne po zaplavach, ked mézu invazne druhy expandovat.
Treba sledovat hlavne tie druhy, ktoré mézu ohrozovat
stav biotopu.

Ostatna biota - a to hlavne zivocichy. Podobne ako pri
vegetacii, je vhodné zamerat sa na indikacné druhy. Vzhla-
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Obrdzok 17 Lokalita Trstinné luky pri Spisskej Belej predstavovala degradovanu slatinu so sekunddrnou lesnou vegetdciou. V lokalite bola
v minulosti realizovand tazba raseliny s ndslednym odkanalizovanim. Obnovné opatrenia zamerané na vodny reZim lokality ¢iastocne zlepsili
stav tejto mokrade. Po rekolonizdcii tizemia bobrom vodnym doslo k vyraznému zavodneniu lokality (fotografia: © Pavol Poldk)

dom na pohyblivost Zivocichov je ich monitoring naro¢nejsi.
V poslednom case sa do popredia dostavaju vo vodnom
prostredi vyskumy na baze identifikacie pomocou rozboru
DNA, ale na Ucely trvalo udrzatelného obhospodarovania
su tieto metédy pomerne nakladné s malou vypovednou
hodnotou informécie pre hospodara. Pri cennejsich mokra-
diach je to vSak relevantnd metéda.

Osobitne je potrebné zamerat monitoring na Zivocichy,
ktoré moZzu mat na stav mokrade kltic¢ovy dosah. Napri-
klad v pripade pritomnosti bobra vodného je potrebné
sledovat, akym sp6sobom ovplyvnuje mokrad. V zasade
nema zmysel robit opatrenia proti bobrovi, jednak je to
kontraproduktivne vzhladom na vyznam mokradi v lese
a casto je jeho cinnost vyrazne pozitivna. Treba vsak sle-
dovat, akym spésobom ovplyviuje cestnu siet, pripadne
dostupnost lesa a podobne. V niektorych pripadoch méze
mat prilisSné zavodnenie nepriaznivy vplyv na niektoré typy
lesnych mokradi.

Péda - doélezitym aspektom pri mokradovych lesoch s vy-
nimkou luznych lesov je hibka organickej pody, a to zvlast
v raseliniskovych lesoch. Z hladiska zadkladného vyskumu
pody je vhodné zistit hibku raseliny a zarover urobit roz-
bor zakladnych vrstiev pady. Hibka raseliny nemusi byt
v ramci celej lokality rovnaka. Hibku raseliny mozno zistit
pomocou vrtaka. Pedologickym vrtdkom mozZno zistit aj
rozloZenie jednotlivych vrstiev v péde s vynimkou velmi
hutnych pédnych vrstiev. Hibku raseliny mozno zistit aj

jednoduchou tenkou palickou - dostatoc¢ne dlhou. Po jej
zapichnuti do raseliny palicka lahko prechadza raselinou
a zastavi sa na vrstve gleja alebo mineralnej pody. Zapich-
nutd Cast potom staci len odmerat. Podmacané smrekové
lesy zvyc€ajne maju len plytkd vrstvu raseliny - priblizne do
50 cm. Ostatné raselinné biotopy maju hlbsiu vrstvu rase-
liny. Pri jej nedostatku je nejaky vazny problém v lokalite
alebo ide o degradované raselinisko, kde je lesna vegetacia
sukcesného charakteru.

Sledovanie ucinkov realizovanych opatreni - predmetom
sledovania je stav lesnej dopravne;j siete a sulad vykonanych
hospodarskych opatreni s odpori¢anym manazmentom
v tychto lesoch s dérazom na evidenciu negativnych za-
sahov zhorsujucich plnenie hydrickej funkcie tychto lesov.
V rdmci monitoringu sa sleduji aj mimoriadne hydrologické
udalosti spojené so vznikom povodni alebo extrémneho
sucha. Na zaklade vyhodnotenia konkrétnych stanovist-
nych podmienok (hydrologickych, pédnych, biotickych)
navrhnite opatrenia, o ktorych mozno predpokladat, ze
budd mat minimalny vplyv na mokradové lesy. Po realiza-
cii opatreni sledujte konkrétne dosahy tychto opatreni na
mokradové lesy, a to predovsetkym Gcinky na hydrolégiu
stanovista, ale aj na reakciu biotopu na tieto opatrenia.
Pri akychkolvek nepredpokladanych zmenach rozhodnite
o napravnych alebo nadhradnych rieseniach. Pri vyraznych
zmenach v hydrologickom rezime lokality je nutné uvazovat
o obnovnych opatreniach.

6. Ochrana mokradovych lesov

Mokradné lesy su velmi vzacne lesy s vynimkou luznych
lesov len s maloploSnym vyskytom. Na Slovensku je vac¢sina
z nich chranena v sieti maloplosSnych chranenych Gzemi.
Zostatok su malé enklavy v lesoch, ktoré je potrebné za-
chovat tak, aby plnili svoje zakladné funkcie. Manazment
okolitych lesnych ekosystémov je potrebné prispésobit
tomu, aby mokradové lesy mohli plnit svoje funkcie. Pri
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ochrane mokradovych lesov je preto namieste vylicenie
akychkolvek hospodarskych aktivit. V pripade, Ze to nie je
mozné, opatrenia by mali byt realizované tak, aby ¢o najviac
napodobniovali prirodzené procesy, ktoré v mokradovych
lesoch prebiehaju, a zaroven aby v minimalnom rozsahu
narusovali prirodzeny vodny rezim mokradovych lokalit
a ich okolia.
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LESO07.1 Slatinné brezové lesy

Komplex brezovych rasSelinnych lesikov ma v sustave
mokradovych ekosystémov vyznamnu ulohu. Zasluhuje si
najvyssi stupen ochrany a manazment zabezpecujuci jeho
prezivanie, spocivajuci hlavne v zadrziavani vody, zabezpe-
¢enf priaznivého vodného rezimu, zamedzeni akychkolvek

lesohospodarskych zasahov a obmedzeni pohybu turistov
len na znackované chodniky. KedZe ide o prioritnu jednotku
sustavy chranenych Gzemi Natura 2000, tento typ biotopu
je vzacny a ohrozeny v rdmci celej Eurdpskej Unie.

LES07.2 Rozvolnhené vrchoviskové borovicové lesy

Biotop patri medzi najvzacnejsie typy lesnych biotopov na
Slovensku z dévodu jeho roztriseného a maloplosného
rozsirenia, ako aj Specifického druhového zlozenia odraza-
juceho zlozitu Strukturu a hydroldgiu stanovist. Biotop je
ohrozeny najma pre potencialnu i redlnu zmenu vodného
rezimu stanovista. Aj nepatrné zmeny vo vodnom rezime
moézu sposobit nezelanu sukcesiu v krovinovej vrstve, ¢o
negativne vplyva na vyskyt svetlomilnejsich druhov a bio-
geochemicky cyklus. Biotop preto najviac ohrozuju antro-
pogénne aktivity vplyvajuce na zmenu vodného rezimu,
turizmus a s nim spojenu eutrofizaciu. Postupna zmena

klimy spolu s nedavnymi degrada¢nymi vplyvmi v désledku
[udskych zasahov su pravdepodobnou pricinou stcasné-
ho odumierania vzacneho reliktného krizenca borovice
Celakovského v podhoriach Tatier. Niektoré raseliniska
su ovplyvnené aj priemyselnou tazbou raseliny, ktord ma
priamy vplyv na biotu v centralnych ¢astiach vrchovisk, pri-
marne tvorenych mozaikou nelesnej vegetacie s mnozstvom
ostrovcéekov borovicovych raselinisk. Do budutcnosti je ne-
vyhnutné v rdmci manazmentu zamedzit dalSej degradacii
tohto biotopu taZzbou a ddésledne chranit doteraz tazbou
nedotknuté, izolované Casti biotopu.

LES07.3 Rozvolnhené vrchoviskové smrekové lesy

Biotop je vzacny a s obmedzenym vyskytom v severnej casti
Slovenska. Napriek teoretickej ochrane v ramci prislusnej
legislativy z dévodu reliktného a maloplosného charakteru
s nevyhnutné jeho prisna kontinualna ochrana a monito-
ring. Specifickym problémom tohto biotopu st pristupové

LES07.4 Slatinné jelsové lesy

Biotop je citlivy na narusenie vodného rezimu, eutrofiza-
ciu a zmenu drevinového zloZenia. Porasty maju casto len
roztraseny charakter, pricom niektoré plosne rozsiahlejsie
a zachovalejsie komplexy su sucastou narodnej siete chra-

LES09.4 Podmacané smrekové lesy

Vzhladom na to, Ze biotop je zranitelny, maloplosny a vy-
skytujuci sa len v $pecifickych ekologickych podmienkach,
jeho ohrozenost spociva predovsetkym v zmene vodného
rezimu. V obdobi sucha maji podmacané smrekové lesy vy-
raznu vodozadrznu funkciu. Cenné su aj z hladiska ochrany
pbdy a udrziavania mikroklimy v horskych lesoch. Je dolezité
zabezpecit Uzemnu aj legislativnu ochranu tychto lesov
a zamedzit ich hospodarskemu vyuzivaniu.

Obrdzok 18 Trvald ochrana mokradovych lesov zabezpecuje viaceré
délezité funkcie lesa - rezervdcia Pavlovd pri Tatranskej Javorine
(fotografia: © Pavol Poldk)
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lesné cestné komunikacie, ktoré v spojeni s odvodriovacimi
kanalmi spésobuju odvodnenie. Vyznamné riziko predsta-
vuju tiez intenzivna tazba dreva v prilahlych lesoch, ako aj
velkoplosné zmeny Struktury a vyuzivania krajiny.

nenych Gzemi. Najvzacnejsie su jelSové lesy s pritomnostou
raselinnikov. Specifické ekologické podmienky podmienuju
vyskyt viacerych ohrozenych druhov mociarnych rastlin.
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7. Manazment a obnova mokradovych lesov v Eurépe

Slovensko lezi na juznom okraji rozSirenia raseliniskovych le-
sov Vv Eurdpe. Raseliniskové lesy sa vyskytuju predovsetkym
v oblastiach s nizkymi teplotami a/alebo silnymi dazdami,
a preto su rozsirené v severnej Europe. Vhodné podmienky
nachadzaju aj v horskych oblastiach v pevninskej zapadnej
a strednej Eurdpe (obrazok 19).

Obrdzok 19 Biotop oznacenych raseliniskovych lesov (91D0*) v Eu-
répskej unii a Spojenom krdlovstve, 2013 - 2018, s uvedenim stavu
biotopu. Zelend znamend ,dobry", oranzovd ,slaby” a c¢ervend ,zly*
stav. Zdroj: EUNIS (https://eunis.eea.europa.eu/habitats/10197)

Mokradové lesy zaberaju ekoton medzi mociarmi, ktoré su
prilis vihké na to, aby stromy vébec rastli, a lesnymi bio-
topmi réznych typov. Ako ekoton su predmetom réznych
interpretacii v ndrodnych klasifikacidch biotopov v celej
Eurdpe. Eurépska Unia vsak definuje mokradové lesy ako
raseliniskové lesy - Bog woodland (kéd 91DO0).

Sua to ,ihliénaté a listnaté lesy na vihkom az mokrom rase-
linovom substrate s trvalo vysokou hladinou vody, ktora je
dokonca vyssia ako okolita hladina podzemnej vody. Voda je
vzdy velmi chudobna na ziviny (vrchoviska a kyslé slatiny).
V tychto spolocenstvach vo vseobecnosti dominuju dreviny,
ako Betula pubescens, Frangula alnus, Pinus sylvesttris, Pinus
rotundata a Picea abies, s druhmi Specifickymi pre raseli-
niska alebo vseobecnejsie pre oligotrofné prostredie, ako

su Vaccinium spp., Sphagnum spp., Carex spp. Vaccinio-Pi-
ceetea: Piceo-Vaccinienion uliginosi (Betulion pubescentis,
Ledo-Pinion) okrem iného“ (Eurdpska unia, 2013).

Stav ochrany slatinnych lesov v Eurdpskej unii je vo vse-
obecnosti slaby, az zly (obrazok 19) a je klasifikovany ako
typ biotopu podla prilohy 1 k smernici EU o biotopoch
a ako ,prioritny biotop" (https:/eunis.eea.europa.eu/ha-
bitats/10197).

Nérsko leZi mimo systémov environmentilneho manazmen-
tu Eurdpskej unie, mokradové lesy réznych typov vsak
pokryvaju az 3 % rozlohy Norska (Nérska agentura pre
Zivotné prostredie, 2020). Rovnako ako v Eurdpskej Unii
a Spojenom kralovstve, odvodriovanie a iné Gpravy, najma
na Ucely lesnictva, a zmena klimy, st hlavnymi hrozbami pre
mokradové lesy. Mokradové lesy st zahrnuté v Narodnom
plane obnovy mokradi v Norsku na roky 2021 - 2025 (No6r-
ska agentura pre Zivotné prostredie, 2020). Existuju tri
rovnaké ciele: prispdsobenie sa zmene klimy, zlepsenie
ekologického stavu, znizenie emisii klimatickych plynov.

Rovnako ako v pripade inych biotopov lesov a mokradi,
raseliniska st hlavnym uloziskom uhlika (obrazok 20) a ob-
nova ma velky vplyv z hladiska sekvestracie uhlika a obnovy
biodiverzity.

123

643 ton uhlika na hektar

Obrdzok 20 Sekvestrdcia uhlika v lesoch s prevahou ihlicnanov boredl-
neho typu a v mokradiach. Zdroj: https:/www.visualcapitalist.com/
sp/visualizing-carbon-storage-in-earths-ecosystems/ (data: IPCC)

Kopanie novych odvodnovacich kanélov v raseliniskach
alebo mokradovych lesoch kdekolvek v Noérsku bolo zaka-
zané v ramci nérskeho programu na podporu certifikacie
lesov (PEFC).

Okrem toho mokradové lesy su tiez predmetom eurdpske;j
smernice o vode. VSetky prirodné vodné zdroje vratane
mokradovych lesov by mali byt v dobrom stave a ak nie su,
mali by sa zaviest opatrenia na ich navrat do dobrého stavu.
Ekologicka obnova je dolezitym opatrenim na obnovenie
dobrého stavu vodného reZzimu v mokradovych lesoch.

Skusenosti z obnovnych projektov mokradovych lesov v Eurépe

Finsko, Spojené kralovstvo a niekolko stredoeurépskych
krajin roky pracovali na obnove raselinisk ré6znych typov.
Skusenosti z projektov EU Life boli dolezité pri zvy$ovani
vedomosti o efektivnych metddach v tejto oblasti.

Vo vacsine pripadov obnova mokradovych lesov vyuziva
rovnaké techniky obnovy, aké sa pouzivaju pri inych ne-
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lesnych formach mokradi. Mokradové lesy su velmi ¢asto
Uzko spojené s otvorenejSimi typmi raselinisk, kedZe ide
o ekotonovy biotop, ktory sa ¢asto vyskytuje na ich okra-
joch. Ak je to tak, obnova by mala byt vo vacsine pripadov
sucastou SirSieho planu, ktory zahfmia obnovu vsetkych
typov mokradi v lokalite.
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Tato cast je vypracovana na zaklade metdd opisanych
v Nérskej agenture pre Zivotné prostredie (2020) a podla
Quintyho a Rocheforta (2003).

Celkovym cielom je obnovit ekologické a hydrologické
charakteristiky mokradového lesa tak, ako to bolo pred
odvodnenim alebo inymi ludskymi zasahmi, akymi su vy-
stavba ciest alebo lesnych liniek, alebo vysadba (Sirenie)
nepdévodnych druhov. V praxi to zvy¢ajne zahfia zvysenie
hladiny podzemnej vody spat na Uroven pred odvodnenim.

Obrdzok 21 Obilast raselinisk a slatinnych lesov, ktoré sa obnovuju
prehradenim odvodriovacich priekop, v prirodnej rezervdcii Brattds
v Nérsku (fotografia: Pdl Martin Eid)

Ako pri kazdej prirodzenej obnove, nemozno sa vratit sa do
stavu, ktory bude Uplne rovnaky ako stav pred zasahom.
Cela priroda je v nepretrzitom procese postupnosti, a to
plati aj pri mokradovych lesoch. Zvycajnym cielom obnovy
je ¢o najviac sa priblizit prirodzenym vyvojovym procesom
mokradovych lesov.

Ocakavané hydrologické pomery a rastlinné spolocenstva,
ktoré sa objavia niekolko rokov po obnove, mali by sa de-
finovat od zaciatku na zdklade podmienok lokality, ¢o by
malo byt zdkladom planovania neskorsich etap.

Hlavny princip obnovy vac¢siny mokradi vratane mokrado-
vych lesov je jednoduchy. Vode treba zabranit, aby stekala
pozd|z starych odvodiiovacich kanalov, resp. do poklesov,
ku ktorym zvycajne dochadza v désledku vysychania a kle-
sania raseliny v pase pozdfz kanala. Voda musi byt namiesto
toho vyvedena na povrch mociara, aby sa po nom rozliala
a sledovala prirodzeny prad vody na mokrad. Ak kanal
zmenil alebo nahradil staré koryta prirodnych tokov, treba
sa ich pokusit obnovit. Prednostne by mali byt vsetky ka-
naly v systéme kanalov na mieste obnovy a v jeho blizkosti
zablokované.

Ak sa obnova uskutocnuje v blizkosti odvodnovacich kana-
lov, ktoré su z akéhokolvek dévodu ponechané nedotknuté

(napr. pre odvodnenie poli, ktoré zostali v polnohospodar-
stve alebo neobnovenych oblastiach lesného hospodarstva),
malo by sa vziat do Gvahy, Ze hladina podzemnej vody je do
urcitej vzdialenosti zniZzena. Je to priblizne 15 m od aktiv-
nych kanalov (drenaze), co negativne ovplyvni zakladanie
raSelinisk na okraji obnovného miesta. Miesto je najlepsie
obnovit, ked sa da zablokovat jeho hlavny kanal.

Pri mnohych projektoch méZu vzniknut dalSie problémy.
Mohli by to byt napriklad byvalé rezanie raseliny na palivo
alebo hnojivo, vytvaranie jdAm alebo husta vysadba exotic-
kych druhov ihliénanov. Na niektorych miestach mézu byt
problémom drenazne potrubie, ktoré bolo zakopané, alebo
pozemna vegetacia, ktora sa usadila v podmienkach odvod-
nenia. Mokradovy les mézZe mat navyse po odvodneni zme-
nenu morfolégiu, ¢o mbze este viac skomplikovat obnovu.
Dalsimi problémami mézu byt oblasti okolo obnovovanych
mokradi - ako su budovy, polnohospodarske oblasti alebo
infrastruktura, ktoru je potrebné vziat do Gvahy.

Tieto faktory znamenaju, Ze obnova mokradovych lesov
sa musi prisposobit Specifickym podmienkam v lokalite.
Skusenosti a miestne znalosti si ¢asto rozhodujuce pri
uspechu obnovy.

Norsky prirodny inSpektorat v spolupraci s riadiacimi or-
ganmi pre chranené Gzemia a vlastnikmi pédy v poslednych
rokoch obnovil mnozstvo mokradovych lesov. Skisenost
je taka, Ze zastavenim prebiehajiceho odvodnovania sa
rychlo dosiahne navrat do Zelaného prirodzeného hydro-
logického stavu. Spravidla mozZno takuto obnovu dosiahnut
relativhe jednoduchymi metédami podobnymi tym, ktoré
sa pouZzivaju pri obnove nezalesnenych raselinisk (pozri
pripadovu stadiu nizsie).

Skusenosti naznacuju, Ze stabilizaciu hladiny podzemnej
vody v blizkosti povrchu a vytvorenie Uplného koberca
prizemnej vrstvy, v ktorom dominuju druhy raselinisk vra-
tane raselinnika, mozno dosiahnut priblizne za pat rokov.
Miesto by sa malo monitorovat aZ dva roky po obnove. Jeho
vyvoj smerom k mokradovému lesu je mozné urcit az po
obnoveni rastlin a hydrologickych podmienok na zaklade
opakovaného monitoringu.

Obnova prirodzenej hladiny vody (jej zdvihnutie) velmi ¢asto
znici niektoré alebo mnohé stromy utopenim ich korenov.
Tolerancia sa liSi od druhu k druhu. Vacsinou to nespdsobuije
Ziadny problém. Mftve stojace drevo podporuje mnohé iné
druhy, ktoré st ¢asto od neho zavislé; a v modernom svete
je menej bezné ako v prirodnych podmienkach. Utopenie
stromov v prirodzenych mokradovych lesoch sa beZne vy-
skytuje, ked vodna hladina mierne kolise v nenarusenych
mokradovych lesoch v dosledku prirodnych procesov.

Blokovanie drenaze - prehradenie kanalov

Cielom blokovania drenaze je udrzat vodu v mieste obnovy
a tiez zlepsit distriblciu vody.
NajdolezitejSou vlastnostou blokady je jej nepriepustnost.
Na dosiahnutie uc¢inného blokovania je potrebné prijat
urcité preventivne opatrenia:
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e Pred vystavbou hradze ocistite obe strany priekopy
od vegetacie. Cerstvé mokré povrchy poskytuju lepsi
kontakt a utesnenie.

e Pouzivajte mokru raselinu. Td mozno vybagrovat z dna
priekop alebo zoskrabat a odstranit suchu povrchovd
raselinu a pouzit podkladovu, vihkd, viac rozloZzenu rase-
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linu. Povrchova raselina sa potom méZe znovu poloZit do
priehlbiny vytvorenej odstranenim vlhkej raseliny alebo
sa moze vyhibit malé jazierko a nechat sa rozvinGt v ramci
obnovy (pozri nizsie), pricom vytazena mokra raselina sa
pouZije na naplnenie priehrady.

e PriuZzsich blokddach alebo malych a strednych kandloch
md&ze byt najucinnejsie vyplnenie vonkajsej konstrukcie
z drevenych konarov alebo kmernov zhutnenou vihkou
raselinou (pozri obrazky 22, 30c a 30d niZsie).

e Na niektorych miestach méze byt vhodnejsie Gplné
vyplnenie priekop 2 - 3 m mokrou raselinou pomocou
mechanického bagra alebo buldozéra (obrazok 23). To
je najma pripad, ked su kanaly velké a hlboké.

Obrdzok 22 Zrubové hrddze vyplnené vihkou raselinou na odvodrio-
vacom kandli v Tisovnici na Slovensku. Miesto bolo predtym mokra-
dovym lesom s borovicou Celakovského, odvodnené a vysadené na
lesnicke ucely v 70. rokoch 20. storocia. Priehrady boli postavené
vroku 2011, opravené v roku 2019 (fotografia 2022) a su sucastou
obnovy, ktorej cielom je obnovit otvorenejsie biotopy mokradovych
lesov v lokalite. Neddvnu mokru raselinu na vrchu priehrady pridal
bobor vodny, ktory sa v lokalite docasne zdrZiava. Pozri tieZ priklady
ndvrhov priehrad ucinnych na mensich kandloch na obrdzkoch 11c
a 11d nizsie (fotografia: Duncan Halley)

A B

Obrdzok 23 Schéma zndzornujuca, ako zablokovat odvodiiovacie
kandly, pricom je vhodné pouZit mechanické bagre. Prvym krokom je
obnovit brehy kandla a vycistit vsetku vegetdciu, aby sa zabezpecili
lepsi kontakt a utesnenie (A). Priekopa sa naplni vihkou raselinou
vSirke 2 az 3 metre a vihkd raselina sa potom zhutni (B). Zdroj: Quinty,
Rochefort, 2003

e Dobkladne zhutnite vypln. Nezhutnend, sypka povrchova
raselina nezastavuje pridenie vody.

e Hradze by mali byt vyssie ako okolity povrch asi o0 30 cm
a mali by siahat 1 az 2 m na kazdu stranu kanala.

e Privytvarani hradzi nerypte az k mineralnemu substratu
pod raselinou, pretoze to méze viest k strate vody, kon-
tamindacii miesta obnovy mineralnou zeminou a podporit
kolonizaciu neraselinovych druhov.

Aktivna obnova vegetacného krytu prizemnej vrstvy

Obnovy v mokradovych lesoch, ktoré boli vyrazne vysu-
sené, mozZu byt za urcitych okolnosti posilnené aktivnym
reintrodukovanim rastlin prizemnej vrstvy mokradovych le-
sov. Najcastejsie sa to robi po obnoveni vlhsich podmienok
odvodnenim. Ak je vSak lokalita velka a hladina podzemne;j
vody pravdepodobne rychlo stipne, méze byt najlepsie
zahradit kandly aZ po inych obnovnych opatreniach, ako
aj obnove pévodnej vegetacie, pretoze pristup na miesto
sa moze rychlo stazit. V takychto pripadoch je délezita

koordinacia, aby hladina vody stupla prehradenim ihned

po Sireni obnovenej vegetacie. Vacsina lokalit mokradovych
lesov na Slovensku je vSak dostato¢ne mala na to, aby sa
reintrodukcia rastlin prizemnej vrstvy mohla vykonat ru¢ne
po prevlhceni.

daphne.sk 2024

Ak sa vegetacny kryt prizemnej vrstvy aktivne neobnovi,
existujuca prizemna vrstva méze byt v niektorych pripa-
doch perzistentna a méze branit prirodzenej rekolonizacii
rastlinami prispdsobenymi raseliniskam, ako je raselinnik
(Sphagnum), a obnove prirodzenych procesov, ako je tvor-
ba raseliny. Druhy raselinnikov sa tiez pomaly rozkladaja,
a preto maju vacsiu schopnost ukladat uhlik ako cievnaté
rastliny. Maju tiez iny typ tkaniva, ktoré pri skorom rozklade
uvolfuje menej metanu ako napriklad rozkladajtce sa travy.
Metan je silny sklenikovy plyn.

Ci je to nevyhnutny prvok pri obnove lokality, bude zavisiet
od posudenia charakteristik lokality; napriklad v lokalite
Lundarsayla (pozri pripadova studiu nizsie) sa raselinnik
prirodzene rekolonizoval zjavne z malych populacii zostava-
jucich v priekopach bez aktivneho manazmentu prizemnej
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vrstvy; zatial ¢o pri obnove na ostrove Smala v Nérsku
sa rozdrvenym raselinnikom po opatovnom zamokreni
odvodnenej raseliny obnovila pévodna vegetacia ovela
rychlejsie (Weldon, Zhao, 2020). Dostupnost vhodného
zdrojového miesta na rastlinny materidl, dostatoc¢ne vel-
kého na zabezpecenie pozadovanych mnozstiev a zaroven
umozniujuceho rychlu regeneraciu do pévodného stavu na
zdrojovom mieste, je tiez otazka, ktora by sa mala posudit
pred rozhodnutim pouZit opisané metédy.

Quinty a Rochefort (2003) opisuju vseobecny proces takto:

e Zabezpecit rychle zakladanie novych vegetacnych krytov
na miestach obnovy.

¢ Minimalizovat mnozstvo prace potrebnej na zber a pre-
pravu rastlin.

e Minimalizovat vplyvy na prirodné lokality.

Rastlinny material z existujuceho raseliniska alebo mokra-
dového lesa, idealne v blizkosti miesta obnovy, by sa mal
tazit v pomere 1 : 10 (t. j. miesto zberu je 10-krat mensie
ako plocha obnovovaného miesta; mnoZstvo pouzitého
rastlinného materidlu bolo uréené experimentalne). Pri
vybere miesta zberu je vSak nevyhnutné pozerat sa na rast-
linné spolo¢enstva. Kvalita rastlinného materialu z hladiska
rastlinnych druhov je hlavnym faktorom Uspechu obnovy.
Rastliny odobraté z existujlcich lokalit na tento Ucel by sa
mali zbierat na malych plochach alebo v Gzkych pasikoch,
aby sa vegetacia na mieste zberu mohla rychlo zregenerovat
nad zozbieranymi plochami/pasikmi.

Raselinnik je zivotne dolezity na obnovu raseliniskového
ekosystému, zatial ¢o iné machy ako plonik (Polytrichum)
podstatne prispievaju k ispechu obnovy. Najlepsie funguju
druhy tvoriace hrbolc¢ek, ako su raselinniky - Sphagnum
fuscum (maly hnedy raselinnik) a Sphagnum rubellum (maly
Cerveny raselinnik). Odporucaju sa zberné miesta z neporu-
Senych mokradovych lesov s podobnymi charakteristikami,
ako je predpokladany pévodny stav lokality, ktora sa ma
obnovit, a, ak je to mozné, v jej blizkosti.

Informacie zhromazdené vo faze planovania by mali pomoct
zodpovedat nasledujlice otazky:

e Je pravdepodobné, Ze sa hladina podzemnej vody bude
udrZiavat blizko povrchu?

e SuU podmienky také suché, ze hladina podzemnej vody
zostane daleko dole od povrchu raseliny?

e MozZno zabezpecit vhodné podmienky na zalozZenie frag-
mentov raselinnika?

e Je potrebné a/alebo Ziaduce odstrafiovanie alebo bra-
nenie existujlcej prizemnej vegetacie, aby sa umoznilo/
urychlilo opatovné zaloZenie raselinisk?

o Aky bude novy vegetacny kryt?

Pritomnost druhov raselinisk, ako je raselinnik pred obno-
vou, je potrebné povazovat za dobré znamenie, Ze lokalita
je v stave, aby sa po obnove bez aktivnej reintrodukcie
druhov rastlin prizemnej vrstvy opat vratila do raselinovych
podmienok. Naopak, ak nie je dostatok rastlin mokradovych
lesov a/alebo vegetacny kryt je tvoreny hustym zarastom
trav a pod. a m6ze zabranit kontaktu vacsiny reintrodukova-
nych rastlin s pédou, potom existujlcu prizemnu vegetaciu
treba odstranit. Na vyhodnotenie situacie je nevyhnutna
navsteva miesta.

Pri zbere a rozSirovani rastlinného materialu prizemnej vrs-
tvy na obnovu raselinisk (rovnaky postup plati pri obnove
raselinisk véeobecne) sa raselinnik a machy ako plonik mézu
dobre regenerovat z malych fragmentov a odportca sa, aby
sa zozbierany material pri zbere roztriedil podla druhov.

e Zbierajte len rastlinny material do hibky asi 10 cm a na
miestach, kde je vegetacny kryt hlbsi ako 10 cm. Vacsina
rastlinného materialu pod touto hibkou vratane raselin-
nikov je uZz mftva (obrazok 24). Je ho vsak dost na to,
aby umoznil rychlu obnovu zdrojovych miest prostred-
nictvom opatovného rastu z materialu nizsej Urovne.

e Zbierajte z oblasti priblizne 10-krat mensej ako oblast,
ktora sa ma obnovit, napr. priblizne od 1 200 m?, ak je
plocha obnovy 12 000 m?2.

o Zbierajte volné casti raselinnikov dlhé niekolko centimet-
rov (najlepsie) alebo malé kusky (prijatelné). Pri vacsich
mnoZstvach sa to da urobit pomocou rotatora, v takom
pripade moze byt najlepsi zber zo zamrznutych raselinisk
na jar, pretoZe raselinovy substrat je tvrdsi a méze sa
realizovat strojmi. Je vSak doélezité nelamat rastliny na
prilis malé kusky alebo nerozdrvit ich na kasu, idealna
velkost fragmentu je medzi 1 a 3 cm.

¢ Co najrychlejsie pozbierajte a naukladajte rastlinny ma-
terial. Cakanie niekolko dni umozni tlomkom rastlin vy-
schnut a znizi ich regeneracny potencial. V hromadach sa
lepsie zadrziava vihkost. Hromady mozu byt oplachnuté
vodou, aby boli docasne vihké.

e Prevoz na miesto obnovy uskutocnite ¢o najskér. Po-
znamka: material je mokry a relativne tazky na svoj
objem.
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Obrdzok 24 Graf zndzorriujci rychly pokles regenerdcie dvoch bez-
nych druhov raselinnikov podla hibky zberu. Vii¢sina zozbieraného
materidlu z hibky menej ako 10 cm sa neregeneruje. Zdroj: Quinty,
Rochefort, 2003

e Najlepsie vysledky dosiahnete, ak sa material rozlozi
na umiestnenie v suvislej tenkej vrstve s hrabkou 1 az
5 cm, ked'je v nadychanom stave. Po rozprestreti mozno
cez Casti rastlin (Glomky) vidiet ¢ast podloznej raseliny.
Ulomky na povrchu prili$ hrubej vrstvy uschnt a pod
Aounemusia mat dostatok svetla.

o Ulomky musia byt v kontakte s radelinovym substratom,
aby mali dobry pristup k vode, takZze moZze byt potrebné
vopred odstranit alebo zdrsnit existujucu zemnu vrstvu.
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e PdAda by mala byt Gplne pokryta tlomkami rastlin, pretoze
vegetacia sa potom pomalsie rozsiruje do nepokrytych
miest, aZ tak, Ze nezakryté plochy méZu dlho zostat ako
holé raselinové miesta.

e Vyhnite sa zhutfiovaniu Glomkov (napr. prejazdom tech-
niky cez ne).

e |hned po rozsypani Ulomkov zakryte plochu vrstvou
Cerstvého suchého slameného mulcu. To brani tlomkom
vysychat a odumierat skor, nez sa zregeneruju struktiry
na extrakciu vody z mokrej raseliny. Prekryvajice sa
slamky vytvaraju vzduchovu vrstvu, ktord zabezpecuje
chladnejSie denné teploty a vyssiu relativnu vihkost okolo

Vytvorenie jazierka (tone)

Raseliniskové alebo slatinné tone st beznym prvkom v pri-
rodnych mokradovych lesoch (a inych forméach raselinisk).
Podporuju Siroku skalu organizmov, ktoré vyrazne prispie-
vaju k biologickému bohatstvu raselinisk. Mnohé druhy
rastlin a hmyzu sa vyskytujd iba v jazierkach alebo okolo
nich a nikde inde v raseliniskach. Vytvorenie toni moZe preto
zvysit hodnotu obnoveného mokradového lesa, najma ked
sa vyskyt jazierok (toni) regionalne vyrazne zniZil.

Obrdzok 25 Skolenie obhospodarovatelov mokradovych lesov pri
jazierku (téne) vybudovanej na lokalite Makoviskd v ramci revitalizac-
nych opatreni v zdvere byvalej priblizovacej linky, ktord bola asano-
vand. Hibka jazierka/téne je len priblizne 30 cm, tak aby sa rozrusili
zhutnené Casti priblizovacej linky. Materidl z jazierka sa premiestnil
do telesa asanovanej ¢asti cesty. (fotografia: © Pavol Poldk)

Metodicky priklad vychadza z postupu vyvinutého a uplat-
neného v Bois-de-Bel, uvedené Quintym a Rochefortom,
2003 (o experimentalnych postupoch v Bois-de-Bel
vSeobecne pozri tiez McCarter, Price, 2013).

e Optimalne su jazierka/téne o velkosti priblizne 75 -
150 m2

e Najlepsiaje hibka 1 - 2 m. To umoZiiuje pritomnost trva-
Iého statia vody pocas celej vegetacnej sezény. Dolezité
je tieZz nezahlbit téiu hibsie, ako je hibka raseliny na
mieste, do mineralneho substratu pod raselinou (alebo
do nizsej hibky podla vhodnosti pre druhy obojzivelnikov,
ktorym chceme zlepsit podmienky v Gzemi). Splnenie
tychto podmienok poméze najst najlepsie umiestnenie
téne.

e Mierny svah na jednej strane a strmy alebo vertikalny
svah na druhej strane je najjednoduchsi sp6sob, ako
vytvorit toriu pomocou mechanického rypadla, a zaroven
pomaha zvysovat biodiverzitu v jazierku.

daphne.sk 2024

Ulomkov rastlin. Slameny mul¢ tiez pomaha udrziavat vys-
Siu hladinu vody. Tieto podmienky umoziuju tlomkom
rastlin lepsi pristup k vode a znizuju riziko vysychania.
Slama pocas nasledujucich tyzdrnov vyschne a odfukne
ju, dovtedy sa rozprestreté ilomky zregeneruji na nové
rastliny.

e Vrstva slamy by mala byt dostatocne hrubg, aby vytvorila
vzduchovu vrstvu, ale mala by prepustat svetlo na vrstvu
Ulomkov raselinnikov, aby mohla prebiehat fotosyntéza.

e 3 000 kg slamy na hektar je minimom na maximalizaciu
Uspechu.

e Kopanie jazierok na konci otvorenych kanalov sa neod-
poruca, pretoze sa mézu naplnit sedimentom.

e Ponechanie napr. pnov stromov s konarmi napriec€ ja-
zierkom poskytuje mnohym druhom zivocichov pristup
do vody (obrazky 26b a 32).

e Mokra raselina vykopana pri vytvarani jazierok méze byt
potenciadlne pouzita na hradze kanalov (pozri vyssie). Ak
nie, rozlozte ju okolo jazierka s vynimkou strany na svahu
(pomaha to povrchovému odtoku zasobovat jazierko).

¢ Vysadba jedného alebo niekolkych krikov odolnych proti
povodniam, ako st viby, na okraji mierneho svahu moze
zvysit biodiverzitu jazierka.

/7

&
/\%

v

e

<«—6-8m —»

<« 1-2m»

Obrdzok 26a Diagram zndzornujuci schematicky vseobecné crty
jazierok vytvorenych v Bois-de-Bel s cielom napodobriovat prirod-
né mociarne lesné jazierka a zvysovat biodiverzitu. Zdroj: Quinty,
Rochefort, 2003

Obrdzok 26b Jazierko vybudované v rdmci revitalizacnych opatreni
na lokalite Makoviskd (fotografia: © Pavol Poldk)
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Bobry a manazment mokradovych lesov

Bobry sa na Slovensku rychlo rozsirujd (Canady et al., 2016).
Vo vSeobecnosti sa bobry rozsirili popri riekach, ktoré
pretekaju Slovenskom, z populacii v susednych krajinach
(Halley et. al., 2020). V strednodobom horizonte je velmi
pravdepodobné ich dalSie rozsirenie na Slovensku.

Mokradové lesy vratane degradovanych prikladov (odvod-
nenych) su atraktivnymi lokalitami na kolonizaciu bobrov,
pretoZe obsahuju vodu, v ktorej zvierata Ziju a pohybuiju sa,
ako aj dreviny, ktoré su dolezité v ich strave mimo vege-
tacného obdobia a na ich stavby. Bobry su stic¢astou fauny
vacsiny mokradovych lesov v Eurépe uz od ich vzniku po
skonceni poslednej ladovej doby (aZ do poslednych storoci
v dosledku nadmerného lovu ludmi) a hlavnou ¢rtou ich
ekologickej struktury.

Cinnost bobra zvycajne zlepsuje stav biotopov mokrado-
vych lesov mnohymi sposobmi. Velmi beZné je prehradenie
odvodriovacich kanélov (obrazky 27a, b).

Obrdzok 27a Bobria hrddza na upravenom a kanalizovanom toku
v odvodnenej lesnej mokradi, Trondheim Bymarka, Nérsko. Hrddza na
oboch strandch znacne presahuje kandl (fotografia: Duncan Halley)

Obrdzok 27b Mapa oblasti ovplyvnenej bobrou hrddzou na obrdzku
27a. Hrddza je oznacend ,XXXXX*“ Uzemie je byvalé lesné raselinisko,
odvodnené sietou kandlov oznacenou bielymi ¢iarami. Zdmerom bola
prestavba na hospoddrsky les, ale tzemie zostalo prilis vihké na to,
aby bol vysadeny smrek komercne zaujimavy. Hrddza vytvorila jazero
a obnovila hladinu podzemnej vody v celej oblasti oznacenej svetlo-
modrym Srafovanim, ¢im sa revitalizoval biotop lesného raseliniska.
Mapa: upravené podla Statens kartverk, Nérsko
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Obrdzok 28a Bobria hrddza na hlavhom odvodriovacom kandli v pro-
jektovej lokalite Hanspile. Kandl md v tomto bode priemer asi 2,5 m
a hrddza zdviha vodu za tou priblizne o 1 m. Bobrie hrddze tohto
druhu bezplatne nahradzuju ndkladné umelé prehradenie kandlov.
Bezné sti viaceré bobrie hrddze pozdlZ odvodriovacieho kandla. Nie st
vsak také predvidatelné alebo niekedy tak optimdlne umiestnené na
tcely obnovy ako ludskeé hrddze odvodnovacich kandlov. Kombindcia
bobrich a ludskych hrddzi na strategickych miestach méZe vzdjomne
posilnit obnovu biotopov mokradovych lesov a ich dynamiku (foto-
grafia: Duncan Halley)

Obrdzok 28b Bobria hrddza v slatinnom lese v Hanspiloch. Hrddza
zvysila hladinu podzemnej vody priblizne o 30 cm za hrddzou a v rovi-
natej krajine vytvorila siet jazierok prepojenych prirodzenymi miernymi
priehlbinami alebo kandlmi vyhlbenymi bobrom (pozri obrdzok 28¢
nizsie) (fotografia: Duncan Halley)

Obrdzok 28c Bobrom vytvorené plytké jazierko v slatinnych lesoch
v Hanspiloch. Ide o jedno z niekolkych jazierok vytvorenych zvysenou
hladinou vody za hrddzou zndzornenou na obrdzku 28b (fotografia:
Duncan Halley)
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Obrdzok 28d Bobrom vyhlbeny kandl v slatine s ekotonmi slatinnych
lesov v Belianskych Itikach. Bobry stavajt kandly na ulahcenie pohybu
na svojich uzemiach a pristup k zdrojom potravy, ako st viby na tejto
fotografii. Kandly poskytuju biotop pre mnohé mokradové druhy
av kombindcii s bobrimi hrddzami a/alebo prepojenim jazierok v rdmci
biotopu a napdjanim vody do nich mézZu vytvdrat vyssie hladiny pod-
zemnej vody a udrZiavat hladinu vody tesne pri povrchu na velkych
plochdch pocas suchych podmienok (fotografia: Duncan Halley)

Cinnost bobra je spojena s velkym mnozstvom pozitivnych
ucinkov na biodiverzitu a produktivitu ekosystémov (pozri

napr. Campbell-Palmer et al., 2016). V mokradovych lesoch
a odvodnenych raseliniskdch maju vo vseobecnosti velmi
pozitivny vplyv na hodnoty ochrany prirody a ochranu lesa
na mimoriadne nepriaznivych stanovistiach.

Cinnost bobra vodného, ako riadeny a ucelovy ,nastroj*
v manazmente, bola pouzitd v oblasti byvalych mokra-
dovych lesov, kde boli bobry priamo umelo vysadené do
oploteného lGzemia. Dobre
prestudovanym prikladom

2011
je projekt na manazment T

populacie bobra vodného . ==
v Anglicku (Enclosed Be- 5595 Py Ay Yem
aver Project in England, i -;?ﬂ,ﬂ‘i-
https:/www.devonwildli- L= -
fetrust.org/beavers-enclo-  * . --'_",;‘;‘:'h'_ Jr .
sures; Devon Wildlife Trust 2013~ ¢ = pten o
2017; obrazok 29). S

Obrdzok 29 Vyvoj malého \%; {if 3
toku v minulosti upraveného 2014..- -L"Lfir ,1‘ e k i
na odvodnovaci kandl, ¢asto xﬂ"'.:f

v lete vyschnuty, na komplexne x-"“""; : e
obnoveny raselinovy les v do- e .-g___ﬂ o -‘a:
sledku cinnosti bobra. Bobry 2015 .-, ‘;F’?L?“‘Tvkﬁ{ i
boli priamo reintrodukované na ,,;i ﬁ-\ ¥

miesto s oplotenim. Sivd plo- ' -

cha oznacuje povrchovii vodu, R }- T,
ciernou st vyznacené bobrie 2016~ .4 {zéé\," B
hrddze. Zdroj: Devon Wildlife }y{_‘ﬂf "l L

Trust, 2017

Obrdzky 28e - h Tri bobrie hrddze na odvodﬁgvacich kandloch a oblast podmdcanych slatinnych lesov popri bobrich prehrddzkach na tuseku
kandla v Trstinnych ltikach pri Spisskej Belej. Cinnost bobra v kombindcii s obnovou vyrazne zvysila ochrandrsku hodnotu lokality.
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Oplotenie na ohradenie bobrov je nevyhnutné, aby zostali
tam, kde boli vysadené, a nesli do vhodnejSich podmienok
v okoli. Udaje zo $tudie naznacuijd, Ze to moze byt Gcinny
sposob obnovy, pokial st naklady na vystavbu a udrzbu
oplotenia (asi 1 m vysokého) prijatelné. Tam, kde bobry
kolonizuju prirodzene, si pozorované podobné Ucinky.
Prirodzena rekolonizacia vsak nemdéze byt zamerana presne
na jednotlivé raseliniska, kde sa planuje obnova.

Zavery

ManaZzment mokradovych lesov sa vo vacésine pripadov
zameriava predovsetkym na udrziavanie alebo obnovu
prirodzeného vodného rezimu lokalit. Dal3ie pozadované
ciele zvycajne zavisia od zachovania prirodzeného alebo
obnovenia prirodzenejsieho vodného toku. Malo by sa
zabranit odvodnovaniu v mokradovych lesoch alebo ich
blizkosti vratane odvodnenia spojeného s budovanim in-
frastruktury - ako su cesty, trate, linky - v mokradovych
lesoch alebo ich blizkosti. U¢inné blokovanie umelého
odvodnenia, obnovenie prirodzenejsieho zadrZiavania vody
a pohybu vody napriec¢ lokalitou su hlavnhymi obnovny-
mi opatreniami pozadovanymi vo vac¢sine degradovanych
mokradovych lesov.

V niektorych pripadoch mozno obnovu funkéného rase-
linového substratu, ktory sekvestruje uhlik na zvysenych
Urovniach, znacne urychlit aktivnou obnovou prirodzenej
prizemnej vrstvy, v ktorej je raselinnik hlavhym prvkom. Ci
je to vhodné opatrenie na danom mieste, musi sa posudit
doékladnym prieskumom na mieste. Opatrenie tiez vyZa-

Naopak, v modernom svete mozu byt niektoré aktivity
bobra v rozpore s ludskymi cielmi manazmentu vratane
manazmentu mokradovych lesov. Problematika je prili$
zlozita na to, aby sme ju tu rozoberali podrobne. Existuje
vSak vela ucinnych a lacnych rieseni regulujiacich dosahy
bobra vodného na lesné ekosystémy a lesnu infrastrukturu,
ktoré nezahrnaju odchyt alebo odstrel, ktoré s v kazdom
pripade len zriedka Gc¢inné. Podrobne st opisané v prirucke
Eurasian Beaver Handbook (Cambell-Palmer et al., 2016).

duje, aby bol zdrojovy material dostupny v poZzadovanom
mnozstve bez toho, aby doslo k poskodeniu raselinisk alebo
mokradovych lesov, z ktorych materiadl pochadza.

Cinnost bobra bola hlavnym prirodzenym prvkom formo-
vania mokradovych lesov (a inych sladkovodnych biotopov
s pristupom k drevnej potrave) v Eurépe dovtedy, kym
v poslednych storociach vo vacsine oblasti nevyhynuli
v dbsledku nadmerného lovu. Teraz sa vracaju do velkej
¢asti Eurépy a mozno ocakavat, Ze prostrednictvom reko-
lonizacie a popula¢ného rastu v strednodobom horizonte
opat zasiahnu vacsinu mokradovych lesov na Slovensku.
Planovanie by to malo brat do Gvahy. Cinnosti bobra zvy-
¢ajne znaéne dopliaju a posiliiuji obnovné opatrenia
v mokradovych lesoch. Metddy regulacie vplyvov bobra
tam, kde su v rozpore s cielmi ludského manaZzmentu, su
dobre vyvinuté a mozno ich pouzit podla potreby. Rein-
trodukcia do degradovanych mokradovych lesov v rdmci
oplotenia méze byt za urcitych okolnosti povaZovana za
ucinné cielené opatrenie obnovy.

Pripadova studia: Lundarsgyla, Nérsko

Lundarsayla je oblast mokradového lesa v Rogalande na
juhozapade Nérska, ktoru vlastni sikromny vlastnik pody,
ale kde existuje dohoda o spravovani Uzemia s environ-
mentalnym oddelenim miestnej rady, ktoré sa spravuje
ako ,mokradova oblast s prirodzenou vegetaciou a Zivotom
zvierat”. Siet starych kanalov radikalne zmenila povodny
vodny rezim lokality a obnova bola potrebna na naplnenie
cielov manazmentu.

Obrdzok 30a Mokradovy les v Lundarsgyla. Mnohé staré odvodnova-
cie kandly lokalitu znacne vysusili (fotografia: Endre Griiner Ofstad)
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Obrdzok 30b V Lundarsgyle bol problém aj s neZiaducimi invdzny-
mi druhmi drevin javorom horskym (Acer pseudoplatanus, vlavo)
a smrekom sitkanskym (Picea sitchensis, vpravo). Smrek sitkansky
bol este len v zaCiatku invdzie, ale pri nasledujtiicom rozsireni a raste
md velky potencidl mokradovy les vysusit (fotografie: Anne Elisabeth
Carlsen, Natureco)

PRIRUCKA PRE TRVALO UDRZATELNE OBHOSPODAROVANIE MOKRADOVYCH LESOV



Obrdzok 30c Riesenie: neZiaduce invdzne javory sa olupu od kéry
a postupne zahynu, zdroven sa zniZi transpirdcia z pédy cez ich
koreriovy systém a vytvori sa odumreté drevo (pozri obrdzok 30b)
a/alebo sa vyrtbané stromy smreka sitkanského pouZiju na budovanie
hrddzok v odtokovych kandloch a obnovi sa pévodny systém tokov.
Pozri tieZ obrdzok 30d (fotografia: Endre Griiner Ofstad)

Obnove napomohla véasna komunikacia s vlastnikom po-
zemku prostrednictvom osobnych stretnuti s cielom vybu-
dovat funkény kontruktivny vztah a vzajomné porozumenie.
Aj ked bola uzavreta dohoda o sprave, informéacie o moz-
nosti ,odkupenia“ boli délezité na udrzanie pozitivheho
dlhodobého vztahu s vlastnikom pozemku. Délezité boli
jasné ulohy a zodpovednost zainteresovanych stran - regi-
onalny Statny manazment (prace), oddelenie manazmentu
(velka cast fyzickej prace), miestne Grady zZivotného pros-
tredia (planovanie) a vlastnik pozemku (sthlas v rdmci Sirsej
dohody o sprave Uzemia). Obnovou sa v oblasti nielenze
obnovil raselinovy les, ale obnoveny vodny rezim lokality
vytvoril nevhodné podmienky pre invazne druhy drevin,
ktoré boli pred obnovou lokality tiez problémom, takze
buduce odstraniovanie naletovych invaznych druhov drevin
nebude potrebné. Ide o Usporu nakladov popri priaznivych
Ucinkoch obnovenia tvorby raseliny a tym zvysenej sek-
vestracii uhlika a zvysenej biodiverzite.

Praktickou skiisenostou studie bolo pozorné monitorova-
nie funkénosti hradzok z hladiska prietoku vody aakych-
kolvek unikov vody cez hradzky v prvych mesiacoch po ich
instalacii a nasledna oprava hradzok podla tychto zisteni.

Obrdzok 30d Priklad hrddze postavenej na blokovanie dvoch od-
vodnovacich kandlov s pouzitim kondrov invdznych drevin ako struk-
tury a miestnej vlhkej raseliny ako vyplne (fotografia: Endre Griiner
Ofstad)

Obrdzok 30e Rovnaké miesto ako na obrdzku 30d pred (vlavo) a po
(vpravo) vystavbe hrddze. Vplyv na hladinu vody v mokradovych lesoch
je evidentny (fotografie: Endre Griiner Ofstad)

Obrdzok 30f Dve fotografie po rekonstrukcii. VSimnite si hrddzu vpravo na dolnom obrdzku, teraz zarastend vegetdciou. Oblast je ovela vih-
kejsia a prizemnou vrstvou, ktorou boli predtym hlavne trdvy, je teraz hlavne raselinnik zadrZiavajuci vodu. Voda opdit odtekd cez prirodzeny
systém terénneho mikroreliéfu a obnovuju sa podmienky na tvorbu raseliny (a zvysené ukladanie uhlika) (fotografie: Endre Griiner Ofstad)
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8. Priklady vhodnych obnovnych opatreni

v mokradovych lesoch

V pripade, Ze sa pri zdkladnom prieskume mokradovych
lesov zisti vaZne narusenie biotopu, ktoré ohrozuje vitalitu
lesnych porastov, je vhodné uvaZovat nad realizaciou ob-
novnych opatreni. Pred realizaciou obnovnych opatreni je
potrebné pripravit obnovny plan, v rdmci ktorého sa zvoli
optimalne rieSenie zisteného problému. Obnovné riese-
nia zamerané na revitalizaciu mokradovych lesov alebo
mokrade v lese zahfiaju dva zakladné prvky. Jednak je to
zameranie sa na zlepsSenie infiltracie mokrade, ¢o predsta-
vuje hydrologické riesenia odtokovych vlastnosti mikropo-
vodia, v ktorom sa mokrad nachadza, alebo ovplyvnenie
¢innosti, ktoré prirodzeny vodny rezim lokality narusuja.
Druhym aspektom uspesnej obnovy mokradovych lesov
sU napravné opatrenia, ktorych cielom je navratit lesnu

Zamedzenie odtoku

e K zamedzeniu odtoku z mokrade treba zvac¢sa pristu-
pit tam, kde doslo k naruseniu prirodzeného odtoku.
Vybudovanim kanala (kanalov), vybudovanim cesty na
nevhodnom mieste alebo usmernenim vody v prirodze-
nych tokoch, napriklad ich napriamenim, sa zrychli odtok
vody z mokrade.

V tejto suvislosti je najlepsim rieSenim navrat do pévodného
stavu. Ak to uzZ nie je mozné, potom treba uvazovat nad
zazemnenim kanalov spolo¢ne s vybudovanim hradzok,
aby material nebol vymyvany z toku. Ak nie je dostatok
materidlu na zahadzanie kandla/-ov, poméze aj vybudo-
vanie prehradzok.

o Priceste, ktora je vybudovana na nevhodnom mieste, je
najlepsim rieSenim jej asanacia a vybudovanie na inom
vhodnom mieste. Ak odstranenie cesty nie je mozné,
potom je potrebné riesit ju tak, aby voda neodtekala
z mokrade, ale aby sa do mokrade vracala, a to vybudova-
nim mosta/-ov v kritickych tsekoch alebo vybudovanim
drenaze cesty.

¢ V poslednom spominanom pripade je potrebné zame-
rat sa na obnovenie prirodzeného toku, ¢o znamena
odstranenie jeho napriamenia, obnovenie meandrov
toku spolo¢ne so zvyienim dna zahlbeného toku. Toto
su uz vyrazné a nakladné opatrenia, ktoré je potrebné
uplatnit pri ndrodne vyznamnych mokradiach. Niekedy
mbze pomoct aj vybudovanie Specidlnych prehradzok,
ktorych cielom je zvysenie dna napriameného toku (pozri
obrazok 22).

Spomalenie odtoku

Spomalenie odtoku sa riesi rovnako ako zamedzenie odtoku
s tym, Ze do Uvahy este pripadaju riesenia, pri ktorych sa
spomaluje odtok réznymi infiltracnymi prvkami, ako su roz-
ne tone alebo malé jazierka, pripadne vybudovanim poldrov,
ktoré mézu sluzit aj ako protipovodiova ochrana (obrazok
31). Pri budovani infiltracnych prvkov je potrebné vychadzat
zo zakladného prieskumu lokality. K budovaniu infiltraénych

mokrad do stavu pred narusenim mokrade. Po naruseni
mokrade sa zvycajne rozbehnu degradacné procesy, ktoré
vyrazne zmenia povodny stav mokrade alebo ju pretvoria
na iny typ biotopu. Po realizacii obnovy vodného rezimu
sa degradovany biotop méze navratit do povodného stavu.

Zakladné obnovné postupy hydrolégie sa zameriavaju na
zamedzenie alebo spomalenie odtoku vody z mokrade. Vo
vynimocnych pripadoch ide aj o zamedzenie pritoku vody
do mokrade, a to vtedy, ked prichadza z vydatného pritoku
rychlym priddom a méze sposobit zmenu chemizmu vody
v mokradi, vytvorenie neziadlcej erézie, vymyvanie a od-
nos pody, prehlbovanie toku v mokradi a tym vyschynanie
vysSich vrstiev pody, alebo raseliny.

Obrdzok 31 Priklad malého poldra - lokalita Municdk pri Malej Ide
(fotografia: © Pavol Poldk)
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prvkov treba pristupit az vtedy, ked je vyrieSeny naruseny
odtok v lokalite. Ak je totiZz problémom zvySeny odtok
z mokrade, potom infiltracny prvok, ktory neriesi tento
naruseny odtok, nebude riesit klicovy problém mokrade.

Specifickym opatrenim na spomalenie odtoku, predovset-
kym pri napriamenych umelych kanaloch je obnovenie
meandrovania toku. Takéto opatrenie je uz zna¢ne nakladné
a je opodstatnené pri ndrodne vyznamnych mokradiach. Pri
realizovani trvaloudrzatelného obhospodarovania lesnych
mokradi je mozZné dosiahnut meandrovanie aj jednoduchym
presunutim vyvratu do napriameneho odtoku (kanala, ale-
bo cesty). Okrem ciasto¢ného spomalenia odtoku su to
aj vhodné prvky, ktoré moézu zvysit biodiverzitu mokrade
(obrazok 32).

Obrdzok 32 Pri asandcii pribliZzovacej cesty na lokalite Makoviskd sa
vytvorili hibsie jazierka, do ktorych boli umiestnené vyvraty pre zlep-
Senie podmienok réznych druhov obojZivelnikov a rychlejsiu obsadenie
okrajovych Casti réznymi raselinnymi druhmi machov (fotografia:
© Pavol Poldk)

Zamedzenie pritoku

Zvycajne staci zabezpecit odklon pritoku rychlo pridiacej
vody do mokrade alebo spomalenie pritoku - prehradzkami,
infiltracnymi prvkami alebo vytvorenim meandrov v toku.

Napravné opatrenia po degradacii

Zakladom tychto opatreni je vytvorenie podmienok na
prirodné procesy, ktoré mokrad' vratia do pévodného sta-
vu pred narusenim. V pripade mokrade je preto potrebné
k tymto opatreniam pristlpit az po vyrieSeni narusenia
vodného rezimu (pripadne iného narusenia). Pri napravnych
opatreniach je potom potrebné sustredit sa na budovanie
prirodzeného drevinového zloZenia mokradovych lesov.
To si niekedy vyZaduje aj intenzivnejsi zasah na odstrane-
nie sukcesného stadia sekundarnych naletovych drevin
nastartovaného degradaciou mokrade alebo odstranenie
invaznych a expanzivnych druhov (pozri ¢ast 7). Po od-
strdneni nevhodnej sukcesie alebo invaznych druhov je
vhodné ponechat lokalitu na prirodzené zmladenie. Pri
odstraniovani nevhodnej sukcesie odpori¢ame ponechat
kmene hrubsich stromov v lokalite na prirodzené zhnitie ako
hrubého mrtveho dreva. Dreviny pévodného biotopu sa pri
zasahu neodstranuju a aj v pripade plosnejSich zasahov sa

Obrdzok 33 Obnova prirodzeného vodného rezimu je pri zachovani
lesnych mokradi klti¢ovd - lokalita Boserpalské mldky v NP Slovensky
raj (fotografia: © Pavol Poldk)
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biotopu

odporuca ponechat skupinky nepévodnych druhov drevin
na ploche, ak nie st k dispozicii pévodné druhy biotopu.
V pripade, Ze by pri odstrafiovani nevhodnych zarastov
mohlo prist k vdZznemu naruseniu vodného reZimu alebo
podnych vlastnosti, je potrebné ponechat lokalitu na pri-
rodzenu sukcesiu.

V rdmci vztahu k vode v krajine je v lesnickom manaZmente
potrebné postupovat ¢o najviac komplexne a zamerat sa na
viacero aspektov, ktoré tazba a doprava dreva priamo alebo
nepriamo ovplyvnuje. V celkovom kontexte ide o principy,
ktoré vedu nielen k zadrzaniu vac¢sieho mnozZstva vody
v krajine, ale aj k zvyseniu biodiverzity a celkovo zvyseniu
udrzatelnosti lesného hospodarstva.

Heterogenita povrchu je délezitym a casto zabdidanym
aspektom lesov, ktory hrd nezanedbatelnd ulohu v zraz-
kovo-odtokovom procese. V novodobej forme lesnictva
su vyvraty ¢asto vnimané negativne, ale z hladiska vody
v krajine maju svoju nezastupitelnu tlohu. Aktualny vyskum
(Valtera, Schaetzl, 2017) ukazal, Ze ich pritomnost v krajine
hra vyznamnu alohu pri ,lapani“ podpovrchového odtoku
a infiltracii vody hlbsich vrstiev. Vyvraty maju tieZ vplyv na
reten¢nu schopnost snehu a nutrientov. Vznik vyvratov by
teda nemal byt brany ako nie¢o negativne a na vhodnych
miestach by mali byt zachované. Na podporu heterogenity
reliéfu vsak tiez moze slizit rekultivacia zvaznic (jama - hra-
dza - jama), ktoré plnia podobnu Glohu. Podla nedavneho
vyskumu pri tejto forme rekultivacie bolo zaznamenané
vySsie mnoZstvo organického uhlika (vplyvom vyssej aku-
mulacie organickej hmoty) ako v okolitom lese a pri zvaz-
niciach, ¢o viedlo aj k vy3sej vihkosti (nepublikované data).
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Obrdzky 34a, b Pritomnost vyvratov v krajine hrd vyznamnu tlohu
pri lapani“ podpovrchového odtoku a infiltrdcii vody z hibsich vrstiev.
Vyvraty maju tieZ vplyv na retenénu schopnost snehu a nutrientov.
Projektovd lokalita Makoviskd (fotografia: © Pavol Poldk)

Organicky uhlik je v pode Uplne zasadny aj z hladiska plos-
ného zadrziavania vody v krajine. Dlhoro¢ny vyskum ukazal,
Ze organicky uhlik je dolezZity z hladiska p6dnej vody predo-
vSetkym pri hrubsich pédotvornych substratoch a jeho vy-
znam je mensi pri pédach s prevahou ilovych a prachovych

pbédnych Castic (Grigal, Vance, 2000). Podny organicky uhlik
ma pozitivny vplyv aj na rezistenciu voci zhutneniu (Ekwue,
Stone, 1995) a erdézii (Bissonnais, Arrouays, 1997). Zvyse-
nie mnozstva uhlika v péde je mozné napriklad pomocou
zanechavania organickych zvyskov pri tazbe (Mayer a kol.,
2020), zlepsenim vekovej struktury lesa (Nilsen, Strand,
2008) alebo predizenim rubnej doby (Liski a kol., 2001).
Naopak, negativny vplyv na mnozstvo pédneho uhlika maju
narusenia vo forme holorubného spésobu hospodarenia (aj
inych spdsobov, pri ktorych vznikaju otvorené plochy po
tazbe), ¢i uz vplyvom pohybu mechanizmov, alebo vplyvom
zvysenia tepl6t lesnej pody (Nave a kol., 2010).

Zamedzit vzniku holorubov a otvorenych pléch po tazbe
je zasadné aj z dévodu, Ze ich pritomnost vyrazne zvysuje
podpovrchovy odtok z povodia. V zahrani¢nych studiach
bolo mnohokrat preukazané, Ze zvysenim podpovrchového
odtoku dochadza k zvyseniu povodnovych prietokov vo
vodnych tokoch (Goodman a kol., 2022; Hewlett, Hel-
vey, 1970). Holorubny sp6sob hospodarenia tiez ¢asto
vystavuje velku cast plochy degradacii vplyvom pohybu
tazkej techniky (tzv. zhutnenie pody). Zhutnenie pody vedie
k zniZzeniu infiltracnej a reten¢nej schopnosti péd radovo
od niekolkych rokov po niekolko desatroci (podla stupria
poskodenia). Pédy s narusenou pérovitostou vykazuju ¢as-
tejsi vznik povrchového odtoku a erézie. Lesna dopravna
siet bola preto niekolkymi studiami identifikovana ako jeden
z faktorov, ktory méze zvysovat prietoky pocas povodni (La
Marche, Lettenmaier, 2001). Ulohou lesného hospodarenia
by vo vztahu k odvodnovaniu krajiny mala byt aj identifika-
cia lesnej dopravne;j siete podielajicej sa na odtoku vody
z lesa. Pri nadbytocnej lesnej dopravnej sieti, ktora vykazuije
znadmky odtoku a erézie a pri ktorej neo¢akdvame samovol-
nu obnovu podnych vilastnosti v priebehu niekolkych rokov,
odporucame zvazenie rekultivacnych opatreni. Strategicka
lesna dopravna siet (tzn. zadsadna na dopravu dreva) by mala
byt vybavena prvkami odvodnujicimi povrch cesty (napr.
zemné alebo Zelezné odrazky), ktoré zaistuju odklon vody
zo zhutneného povrchu a jej naslednu infiltraciu v zdravom
lese pomocou infiltracnych opatreni (Sachovnica, vsakovacia
jama, tona). Tieto struktury poskytujd rovhomerné rozloze-
nie povrchového odtoku na neposkodenej pode a znizuju
naklady na opravu lesnej dopravnej siete.
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Obrdzok 35 Spevnenie ndjazdu z tazobnej linky na odvddzaciu lesnt cestu

Opatrenia

Jama - hradza - jama

1. Metéda pri svahoch s vaésim sklonom (az 43°)

Opatrenie sa sklada z vyhibenych jam s priemernymi roz-
mermi 3 x 2 x 1,5 m. Medzi jednotlivymi vsakovacimi
jamami je ponechand bagrom nenarusena cast povodnej
linky v dizke 0,7 - 1,5 m, ktora bude tvorit stabilizaény
prvok. DiZka stabilizaéného prvku sa odvodzuje od sklonu
terénu. Cim vacsi sklon svahu, tym dlhsi musi byt stabili-

zacny prvok. V rdmci revitalizacie su upravované aj bo¢né
svahy linky takzvanymi vrypmi. Tie su realizované lyZicou
bagra. Tymto doplnkovym opatrenim déjde k preruseniu
kapilarneho systému a zamedzeniu vtoku vody do revita-
lizovaného priestoru.

2. Metéda pri svahoch s miernym sklonom (do 20°)

Opatrenie sa sklada z vyhibenych vsakovacich jam s prie-
mernymi rozmermi 3 x 2 x 1,1 m. V Usekoch s mensim
sklonom svahu déjde v mieste jamy len k rozvolneniu pody
pomocou lyZice bagra, a to podobranim zeminy a opatov-

3. Metdéda podporujica lokalnu biodiverzitu

Tato metddu mozno pouZit na nepouzivané priblizovacie
linky pri svahoch s miernym sklonom do 15°. Pri tejto me-
téde nejde o vsakovacie jamy, ale o jamy, ktoré su vacsinu
roka naplnené vodou. Rozmer jam je podobny ako pri pred-

daphne.sk 2024

nym uloZenim na to isté miesto. Medzi jednotlivymi vsa-
kovacimi priehlbinami (jamami) je opat ponechana bagrom
nenarudena ¢ast povodnej linky v dizke 0,7 - 1,5 m, ktora
slizi ako stabiliza¢ny prvok.

chadzajucej metdde (3 x 2 m) s rozdielom, Ze ich hibka je
mensia - pohybuje sa v rozmedzi od 0,3 do 0,5 m. Pri tejto
metdde mozno pouzit aj lahSiu mechanizaciu.
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Obrdzok 36a, b Revitalizdcia vrstevnicovej technologickej linky alebo
linky s malym sklonom. Infiltracné opatrenie typu Jama-Hrddza-Jama,
s dérazom na podporu biodiverzity (fotografia: © Miroslav Kubin)

Odrazky

Odrazka je zlab na odvadzanie vody z povrchu cesty, zvy-
¢ajne umiestneny Sikmo k priebehu cesty. Odrazky mozu
byt vytvorené z roznych druhov materiadlu (zemné, drevené,
kamenné, Zelezné) podla lokalnych podmienok a sklonu
cesty. Kazda odrazka by mala byt zakoncena vsakovacim
prvkom, ktory zaistuje infiltraciu vody do pody a zabrarnuje
potencialnej erdzii v prilahlom lese:

a) vsakovacia jama,

b) sachovnica (obrazok 37),

c) téna pre obojzivelniky (obrazok 38).

Obrdzok 37 Infiltraény prvok, Sachovnicovy typ (fotografia: © Mi-
roslav Kubin)
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Obrdzok 38 Priklad schémy téne pre obojZivelniky podla standardu
Agenttry ochrany prirody CR
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Priloha €. 1 - Priklad z manualu udrzatelného
hospodarenia spoloc¢nosti Pro populo

Lokalita 11: Rakac¢

Opis lokality: JPRL 267a cast, 248, parcela KN C 5649/1, k. 4. Hranovnica.

Izolovana horska kysla ltka s raselinnymi prameniskami v komplexe s jelSinami a lokalne podmacanymi lesmi, momentalne
po kalamite.

Vymera: 2,32 ha

Biotopy:
Biotop Kod EV/NV Natura 2000 Zastupenie %
Horské jelSové luzné lesy Ls1.4 EV 91E0* 35
Vrbové kroviny stojatych vod Kr8 NV 3
Vysokobylinné spoloc¢enstva na vlhkych likach Lk5 EV 6430 2
Prechodné raseliniska a trasoviska Ra3 EV 7140 1
NiZinné a podhorské kosné luky Lk1 EV 6510 5
Plochy nebiotopu EV alebo NV (sukcesné porasty) - - - 54
SPOLU 100

Opis biotopu a vegetacna charakteristika:

Mokradné liky na vyvere pramenisk aj fragmenty prechodnych raselinisk (kosené okrem najmokrejsich Casti). Okolité
lesy po spracovani velkoplosnych kalamit, pri toku a na podmacanych miestach jelSiny vo forme brehovych porastov.

V biotope Ra3 (Caricion fuscae)/Lk5 miestami raselinnik, dominuje Carex nigra. Zo zaujimavejsich druhov Triglochin palustre,
Pedicularis palustris, Dactylorhiza majalis, Carex rostrata, C. echinata, Juncus articulatus.

Sutcasné standardné obhospodarovanie:

Luka okrem najmokrejsich ¢asti kosena, lesy (okrem kompaktnych jel$in) po spracovani velkoplosnej kalamity.

Ohrozenie lokality standardnym hospodarenim:

Mozny nekontrolovatelny prejazd mechanizmami, vyrub drevin v zamokrenych a zraselinenych miestach.

Navrh udrzatelného hospodarenia s vymedzenim zmien:

e zabranit prejazdu mechanizmov krizom cez lokalitu mimo vymedzenych ciest,
¢ |G¢ne plochy kosit raz ro¢ne vratane plochy raseliniska (ta kosit ru¢ne),
e najviac zamokrené a zraselinené miesta ponechat bez vyuzivania.
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Mapa lokality

Lesnicka porastova mapa
- JPRL ¢. 267a1 - cast,
248 _1 - cast, prilahlé
nelesné plochy

Vytvorené na podklade
mapy ISLHP © Ndrodné
lesnicke centrum

Situacia na podklade
leteckej snimky -
JPRLC. 267a1l - cast,
248_1 - cast, prilahlé
nelesné plochy

Vytvorené na podklade
mapy ISLHP © Ndrodné
lesnicke centrum

Fotodokumentacia

(fotografie: © Tomds DraZil)



Z pohladu lesného ekosystému, ale aj

trvalo udrzatelného hospodarenia v lesoch
spociva klucova funkcia mokradovych

lesov v regulacii vody. Zalesnené mokrade
pomahaju regulovat tok vody a udrziavat
hydrologicku rovnovahu v ramci lesnych
ekosystémov. Absorbuju a ukladaju vodu

v obdobi velkych zrazok, ¢im znizuju riziko
zaplav. Okrem toho uvolfiuju vodu postupne
pocas suchych obdobi, ¢im pomahaju
udrziavat kvalitné a zdravé lesné ekosystémy,
¢o je velmi dolezitad funkcia v podmienkach
nerovnovaznych klimatickych zmien. Okrem
tejto klucovej roly poskytuju mokradové

lesy aj dalsie doélezité funkcie, ako napriklad
filtraciu a Cistenie vod, sekvestraciu uhlika,
stabilizaciu pddy, zmiernovanie vplyvu
erézie, ochranu biodiverzity, ekosystémové

a socialne sluzby a dalSie. Vo vSeobecnosti
sU mokradové lesy prinosom pre lesné
ekosystémy. Zachovanie funkcii mokradi
podporuje regulaciu klimy, regulaciu vody,
kvalitu vody, biodiverzitu a dobré zivotné
podmienky ludi. Ochrana a trvalo udrzatelné
obhospodarovanie mokradovych lesov

a ich funkcii je rozhodujuca na dlhodobé
zabezpecenie vitalnosti a odolnosti lesnych
ekosystémov. Publikacia vznikla poc¢as obnovy
mokradovych Lesov na Spisi a Orave v roku
2024. Verime, ze vam poslazi pri obnove
alebo obhospodarovani mokradovych lesov
na Slovensku, alebo vas nadchne pre blizSie
poznanie a ochranu tychto jedine¢nych
lesnych ekosystémov.
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